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RESUMO

O envelhecimento é um hoje uma realidade na sociedade brasileira seja ela urbana ou rural.
Desta maneira, este estudo tem por objetivo compreender o processo de envelhecimento de
idosos e idosas em Assentamentos de Reforma Agraria do Pontal do Paranapanema — SP.
Assim, este artigo visa apresentar o perfil dos idosos (as) do Assentamento Gleba XV de
Novembro, localizado entre os municipios de Euclides da Cunha Paulista e Rosana — SP. O
Assentamento possui 571 lotes que variam entre 13 a 40 hectares. O instrumento de pesquisa
utilizado foi o questionario semiestruturado que contou com 20 questdes, como: género,
estado civil, idade, religido, entre outros. Foram entrevistados 61 idosos (as). Os resultados
demonstraram que 52% dos idosos eram mulheres, e que a maioria dos entrevistados (as)
estava na faixa etaria entre 60 a 69 anos (54%). Em relacdo ao estado civil, 77% dos idosos
(as) sdo casados e 92% residem no Assentamento hd mais de 20 anos. Quando inquiridos
sobre sua origem, (campo ou cidade), 61% responderam ser do meio rural. Sobre a questéo
religiosa, 65% dos entrevistados (as) eram catolicos. Ja em relagcdo a aposentadoria, 95% dos
entrevistados (as) recebem o beneficio. Desta forma, concluimos que de modo geral a amostra
idosos e idosas pesquisadas sdo em sua maioria mulheres, contrapondo outros trabalhos que
afirmam que a velhice no meio rural € um fenbmeno masculinizado. Ja em relacdo a faixa
etaria, a maioria dos idosos (as) do Assentamento Gleba XV de Novembro sdo considerados
idosos mais jovens por estarem entre 60 a 69 anos, outro aspecto importante é o fato de que a
maioria dos idosos (as) sdo aposentados (as), Ihes conferindo seguranca e garantia minima de
renda, bem como uma razoavel qualidade de vida e permanéncia no campo.
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1. INTRODUCAO

O envelhecimento de homens e mulheres se intensificou nas ultimas décadas em todo
0 mundo, desde sociedades mais desenvolvidas e subdesenvolvidas. Essa nova realidade é um
marco mundial de transicdo demogréafica, onde em pouco espaco de tempo assistimos um
encurtamento da base da piramide etaria e um alargamento de seu topo.

Esse fato demanda novas posturas da sociedade em geral, e, principalmente, do poder
publico para encarar a crescente parcela de sujeitos que poderdo agora, passar ainda décadas
nessa fase do envelhecer e que para além das demandas mais costumeiras como salde e
previdéncia social, necessitam viver este periodo prolongado em anos com qualidade de vida
e dignidade.

Essa parcela crescente da populacao carrega consigo, mais do que o pesar dos anos e 0
agrisalhar dos cabelos, a experiéncia e histérias de vida, trajetorias e itinerarios diversos
possuem, fazem com que a velhice seja um processo rico e heterogéneo.

Para se ter uma ideia desta realidade, no mundo ha cerca de 900 milhdes de idosos. Na
América Latina e Caribe a populagédo idosa ja alcanga o patamar de 73,5 milhdes de pessoas
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com 60 anos ou mais, 0 que representa 11,5% da populagéo total (ONU, 2016). O contingente
de idosos no Brasil cresce a cada ano, segundo dados da PNAD (Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios — Continua) em 2017 o nimero de idosos e idosas ultrapassou os 30,2
milhdes de pessoas (BRASIL, 2017).

As trés taxas que ilustram estas transformagOes sdo: a taxa de fecundidade, a taxa de
mortalidade e a expectativa de vida ao nascer. A taxa de fecundidade diz muito sobre a
dindmica da populacdo, pois mede o nimero médio de filhos nascidos vivos que uma mulher
teria a0 fim do seu periodo reprodutivo como também representa a recomposicdo
populacional de um pais. Neste quesito entre os anos de 2005 e 2015 a taxa de fecundidade no
Brasil caiu de 2,09 filhos por mulher para 1,72 filhos por mulher (IBGE, 2016).

A taxa de mortalidade também é um componente demografico que explica o nimero
de mortes em média por mil habitantes. A queda desta taxa evidencia 0s avancos e mudancas
nas condi¢cbes médico-sanitarias, socioecondmicas e tecnoldgicas. Por Gltimo, a expectativa
de vida ao nascer ou esperanca de vida é um componente demografico que consiste na
estimativa do nimero de anos que se espera que um individuo possa viver. Sendo assim, a
expectativa de vida para o brasileiro passou de 72,0 anos em 2005 para 75,4 anos em 2015.

Como se V€, a populacdo de idosos cresceu vertiginosamente nas Ultimas décadas no
Brasil devido ao avango em varios campos (econdmicos, sociais, politicos e culturais) e isso
refletiu na qualidade de vida de toda populagdo, sobretudo a de idosos. No entanto, vale
elucidar que, diferentemente dos paises europeus onde o envelhecimento ocorreu de forma
lenta, progressiva e planejada com distribuicdo de renda e diminui¢do das desigualdades
socais, na América Latina, com destaque ao Brasil, esse crescimento da populacdo idosa
ocorreu de forma rapida e desordenada, colocando em xeque toda a estrutura social e
econémica, como as politicas publicas e a previdéncia social (NASRI, 2008).

O processo de envelhecimento tem de ser encarado como qualquer outra fase da vida,
como a infancia, a juventude, a vida adulta. No entanto, o que se viu até o final do século XX
foi a velhice sendo encarada de forma discriminatoria, pessimista e alarmista, carregado de
esteredtipos, que traria a sociedade de modo geral uma carga social, seja no sistema
econémico, no sistema de saude e, sobretudo, no sistema previdenciario, acarretando uma
crise sistematica sem precedentes (GONZALEZ, 2014).

Esse olhar da sociedade ocidental que esta arraigada nos moldes capitalistas de
producdo, encara o velho como um individuo que perdeu seu papel social, vive seu declinio
de vida e decrepitude de seu organismo (BORGES, 2007).

Todavia, o olhar em torno do envelhecimento vem mudando gradativamente, ja que,
até pouco tempo atras o envelhecer era visto de forma homogénea, ou seja, 0 idoso era visto
sem suas caracteristicas peculiares em termos culturais, regionais, de classe social, de
envelhecimento ativo. Hoje j4 se considera o idoso de forma heterogénea, plural,
multidimensional onde cada individuo ou grupo de individuos possui intrinsecamente
estratégias, modos e trajetorias de vida diferentes.

Sobre o ser idoso e sua heterogeneidade,
A heterogeneidade desse segmento extrapola a da composicdo etaria. Dadas as
diferentes trajetérias de vida experimentadas pelos idosos, eles tém insercoes
distintas na vida social e econdmica do pais. A heterogeneidade do grupo de idosos,
seja em termos etarios ou socioecondmicos, traz também demandas diferenciadas, o
que tem rebatimento na formulagdo de politicas puablicas para o segmento

(CAMARANO, KANSO e MELLO, 2004, p.25).
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Sabe-se que existe uma diferenciacdo de idade para idosos nos paises, ou seja, em
paises em desenvolvimento idosos sdo individuos de idade igual ou superior a 60 anos, ja em
paises desenvolvidos idosos sdo individuos com idade igual ou superior a 65 anos.

Em termos conceituais o envelhecimento € visto de varias maneiras, no entanto, o
critério mais utilizado para definir esta categoria, no caso dos idosos, é a logica cronoldgica.
Porém, existem outras visdes sobre o envelhecimento como: bioldgico, psicoldgico,
fisiologico, social, fisico, dentre outros.

Em relacdo a situacdo domiciliar da populacéo, dados do IBGE (2016) revelaram que
84% da populacdo brasileira residem em areas urbanas, contra 16% que vivem na zona rural.
Embora se constate nos Gltimos anos um nimero decrescente de pessoas vivendo no campo,
ha que se considerar a importancia desta populacdo, quanto a sua diversidade e
peculiaridades, donde se originaram as intencdes centrais desta pesquisa.

Assim, o objetivo do presente trabalho foi conhecer o perfil dos idosos e idosas do
Assentamento Gleba XV de Novembro, como género, estado civil, origem, religido,
aposentadoria, entre outros.

2. CAMINHO METODOLOGICO
2.1 Escolha Amostral e Instrumento de Pesquisa

O primeiro passo metodoldgico adotado foi a escolha do universo amostral. Desta
maneira, primeiramente, foi identificadas todas as familias que possuiam idosos (individuos
com idade igual ou maior de 60 anos) em sua constituicdo e destas foram escolhidas 10%
aleatoriamente para serem entrevistadas, totalizando 61 idosos e idosas.

O instrumento de pesquisa que foi adotado para conhecer esses idosos e idosas foi o
questionario semiestruturado. Para Gil (2005) o questionario € uma técnica de pesquisa das
mais utilizadas consistindo em um instrumento de coleta de informag6es que apresenta muitas
vantagens, pois possibilita de forma rapida o conhecimento de opinides, crengas, sentimentos,
interesses, expectativas, situacdes vivenciadas, entre outras.

Tecnicamente falando, o questionario constitui um meio de obter respostas sobre
determinado assunto de maneira que o respondente forneca as informacdes de seu dominio e
conhecimento. Por outro lado, todo questionario deve ser impessoal, para assegurar a
uniformidade na avaliacdo de uma situacdo (CERVO e BERVIAN, 1996).

Este trabalho faz parte de uma pesquisa maior denominada: ”Poeira do Tempo: O
envelhecer de idosos e idosas rurais em Assentamentos do Pontal do Paranapanema — SP”. O
questionario possuia 90 questdes em sua totalidade, dividido em seis blocos, a saber:
Identificacdo; Perfil da Unidade de Producdo; Infraestrutura e Bens Materiais, Escala
Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA); Saude e Recursos e Bem Estar Social.

Todavia, para este artigo serdo apresentados resultados iniciais do Perfil/ldentificacao
dos ldosos e ldosas pesquisados, que versava sobre: género, estado civil, origem, religido,
aposentadoria, escolaridade, entre outros. A analise estatistica de dados foi feita através de
estatistica simples.

2.2 Local do Estudo — Assentamento Gleba XV de Novembro

O Assentamento Gleba XV de Novembro foi resultante da luta de trabalhadores das
entdo recem finalizadas Hidrelétricas de Rosana e Porto Primavera no inicio da década de
1980, pertencentes a extinta. A finalizacdo destas obras deixou um enorme contingente de
trabalhadores desempregados que se aliaram a pequenos agricultores e posseiros a fim de
reivindicar terras e melhores condigdes de vida



Assim, no dia 15 de Novembro de 1983, cerca de 800 trabalhadores, advindos dos
municipios de Rosana, Euclides da Cunha Paulista, Teodoro Sampaio, Mirante do
Paranapanema, e de outros municipios de Sdo Paulo e do Parand, realizaram o primeiro
levante e posterior ocupacao na regido do Pontal do Paranapanema.

Esses trabalhadores adentraram as fazendas Tucano e Rosanela do municipio de
Teodoro Sampaio, reivindicando sua desapropriacdo para que la pudessem plantar e viver.
Desta maneira, os trabalhadores montaram dois acampamentos um no trevo de Euclides da
Cunha Paulista as margens da Rodovia Arlindo Bétio, SP 613 e outro em uma area da CESP
localizada na Vila de Porto Primavera.

Diante da pressdo, o governo do Estado de S&o Paulo Franco Montoro, alegando a
importancia da causa desapropriou uma area equivalente a 15 mil hectares em 1984. Assim,
essa area desapropriada deu origem ao Assentamento Gleba XV de Novembro. Desta forma o
Assentamento Gleba XV de Novembro foi dividido em 5 setores, em 571 lotes que variam
entre 13 a 40 hectares (lotes de pecuaria).

A infraestrutura do Assentamento conta com barracdo comunitério, campo de futebol,
trés postos de saude, trés escolas estaduais que atendem de 1° do Ensino Fundamental ao 3°
ano do Ensino Médio, igrejas de varias denominagfes, alem de um pequeno comércio nas
areas de Agrovila.

A terra esta sob jurisdicdo do Instituto de Terras do Estado de S&o Paulo — ITESP que
presta servigo de Assisténcia Tecnica e Extensédo Rural — ATER, além de contar com apoio de
Grupos de Extensao e Pesquisa advindos da Universidade Estadual Paulista - UNESP campus
de Presidente Prudente e do Movimento de Trabalhadores Rurais Sem Terra - MST.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir estardo explicitados os resultados e a discussdo do presente trabalho.

Em relacdo a faixa etaria dos idosos (as), 54% deles estdo na faixa de 60 a 69,
seguidos por idosos (as) na faixa etaria de 70 a 79 anos (41%), evidenciando que 0 processo
do envelhecimento no Assentamento Gleba XV de Novembro seja evidente, este por sua vez,
tem como maioria idosos considerado jovens, ou seja, que estdo experimentando 0s primeiros
anos da velhice (Figural).

Figura 1 — Distribuicdo da Faixa Etaria dos Idosos (as) Rurais do Assentamento Gleba XV de Novembro.
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Dados da Pesquisa (2018).

Em relacdo ao género, 52% dos entrevistados eram mulheres. Este dado mesmo que
esteja representando apenas um assentamento no Pontal do Paranapanema € interessante
pensar sobre ele, ja que muitos autores evidenciam que no meio rural o género predominante



seja 0 masculino, ou seja, o campo sofre um processo de masculinizacdo, sobretudo dos mais
jovens, mas este cenario pode estar se modificando, necessitando de estudos mais amplos e
profundos para corroborar este dado do Assentamento Gleba XV de Novembro.

A questdo de género quando se fala de envelhecimento é muito marcante, estudos de
Lebrdo e Duarte (2003) como estudos de Camarano, Kanso e Mello (2004) apontam que a
velhice no meio urbano é cada vez mais feminina, ou seja, as mulheres chegam em maior
namero na velhice, bem como, quando analisado os idosos mais velhos, elas também estdo
em maior numero.

A questdo da masculinizacdo do campo pode estar relacionada a migragéo rural-urbana
das mulheres, predominando assim a permanéncia de homens no campo. Esse fenémeno pode
denotar uma situacdo de abandono para com os idosos do sexo masculino, diminuindo assim
sua rede de apoio.

Melo e Kreter (2014 p. 05) sobre a masculinizacdo da populacdo rural, corrobora que:

Uma possivel explicagdo para a masculinizacdo da populagdo rural esta nos
elevados indices migratérios campo-cidades, com a predominancia de jovens e,
entre eles, de mulheres. De forma complementar, existe também problemas ligados a
sucessdo geracional nos estabelecimentos familiares, seja pela dificuldade de
encontrar sucessor entre os filhos dos proprietarios, seja pelos conflitos entre os
herdeiros legais em torno da partilha do patriménio familiar. Além disso, existe a
preferéncia pela sucessdo masculina, que reforca a condicdo secundaria das
mulheres no arranjo domiciliar, e sua dificuldade de acesso a terra. Essas evidéncias
podem ter contribuido para a expulsdo delas ainda na juventude da zona rural.

A preocupacgdo com a questdo do envelhecimento populacional e, em especial, com
o feminino, decorre da vulnerabilidade desse grupo, tanto do ponto de vista
econdmico, como da salide e da perda de autonomia. Esse estagio de vida é marcado
pela retirada deles/delas da atividade econdmica, seguido de altas taxas de
morbidade, ocasionadas principalmente por doencas cronicas

Outros estudos que se debrugcam nesta perspectiva sdo Abramovay et ali (1997) que
explicam que a migracao de mulheres das areas rurais para areas urbanas € comum pelo fato
de que muitas vdo em busca de emprego, no setor de servicos, podendo até trabalhar como
domésticas, no entanto, a expectativa desta migracdo para o meio urbano esta recheada de
sonhos, desde emprego, a oportunidade de estudo e “melhor qualidade de vida” Muitas vezes
o trabalho no campo néo € exaustivo e ndo valorizado. Por mais que estejamos no século XXI,
ha fortes disparidades no que se diz respeito a valorizacéo e reconhecimento do trabalho da
mulher, sobretudo no meio rural.

Estudos de Froehlich et al (2014, p. 28) apontam que:

a gravidade do processo de masculinizacdo rural estd nas implicacdes da diminuicéo
da presenca feminina neste contexto social, que pode modificar a forma de conviver
das comunidades, comprometer a formacdo da familia e, portanto, a sucessdo
familiar dos estabelecimentos. Desta forma, o processo de masculinizagdo rural,
guando ocorre de forma intensa e continua, pode comprometer a propria
sustentabilidade social destes territorios. A seletividade feminina do éxodo rural,
principal causa da masculinizacdo rural atual, costuma receber vérias explicacdes
por parte dos estudiosos da tematica. Entre estas, se pode mencionar as posicdes que
apontam a recorréncia do patriarcado ser mais evidente nas condigdes rurais,
atribuindo culturalmente ao homem o papel produtivo, do trabalho na lavoura e na
lida campeira; e a mulher, o papel reprodutivo, dos afazeres domésticos e do
cuidado dos filhos.

Pierre Bourdieu (2006) em pesquisas realizadas no Sudoeste da Franca (Béarn) na
década de 1960 e retratadas no texto ”O Camponés e seu Corpo”, onde analisava a questdo
das trocas matrimoniais como uma manifestagdo da transformacdo da sociedade e que residir
em um determinado local (bourg - cidade ou hameaux- aldeia), além de caracteristicas sociais,
econdmicas e psicoldgicas interferia na questdo do celibato.

Mais adiante, Bourdieu, considera que 0 modelo de vida urbano era mais atrativo para
as mulheres rurais do que para os homens, principalmente porque as mulheres saiam em busca



de escolarizacdo, emprego talvez este seja os motivos pelos quais hoje, no meio urbano, o
fenémeno do envelhecimento seja predominantemente feminino.

Importante ressaltar que a mecanizacdo da agricultura brasileira no contexto da
Revolugdo Verde desvinculou a mulher dos meios de producgdo do campo, isto é, fazendo um
retrospecto deste momento, havia no campo brasileiro uma situacdo de subordinacdo em
relacdo ao homem (BRUMER et al, 2002).

Quando analisado em relagdo ao Estado Civil 77% dos idosos (as) eram casados,
seguidos de 20% vilvos. Este dado se torna importante em se tratando de idosos (as), pois ter
0 apoio de um parceiro ou parceira se torna fundamental no processo do envelhecimento,
trazendo-lhes segurancga, companhia, afeto nesta fase da vida.

Figura 1 — Distribuicdo do Estado Civil dos Idosos (as) Rurais do Assentamento Gleba XV de Novembro.
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Dados da Pesquisa (2018).

Em relacdo a origem, a maioria dos idosos (as) afirmara serem provenientes do meio
rural (61%). Em relatos durante o trabalho de campo, notou-se que a maioria deles eram
advindos de regides rurais do Nordeste brasileiro, estes vinham para trabalhar como
assalariados rurais em lavouras de algodao, café, além de trabalharem nas barragens de usinas
hidrelétricas da regido Oeste Paulista (Pontal do Paranapanema) entre as décadas de 1960 a
1980 (Figura - 2).

Figura 2 — Distribui¢do da Origem dos Idosos (as) Rurais do Assentamento Gleba XV de Novembro.
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J& em relacdo ha quanto tempo residiam no Assentamento Gleba XV de Novembro
92% dos idosos (as) entrevistados residiam ha mais de 20 anos. Notou-se que quando
indagados sobre isso, a maioria dos idosos (as) relatavam estar no Assentamento desde sua
origem e que ficaram acampados no Trevo de Euclides da Cunha Paulista, aguardando a
desapropriacdo da antiga fazenda Tucano e Rosanela (Figura — 3).

Figura 3 — Distribuicdo do Tempo de Residéncia dos Idosos (as) Rurais do Assentamento Gleba XV de
Novembro.
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Dados da Pesquisa (2018).

Em relacdo a religido, registrou-se que 65% dos idosos (as) se consideravam catélicos,
seguidos por 33% de idosos (as) que se consideravam Evangélicos. Esta informacédo se torna
importante ao analisarmos a religido e a religiosidade como um viés de bem estar emocional e
psicoldgico, e que estes comportamentos subjetivos torna mais facil a passagem pela fase da
velhice. Além disso, a participacdo e integracao de idosos a grupos formais e ndao formais de
cunho religioso é fundamental para a interacédo social, estudos de Oliveira e Rodrigues (2010)
afirmam que interagir socialmente nesta fase da vida torna-se essencial no que se diz respeito
a qualidade de vida destes atores (Figura 4).

Figura 4 — Distribuicdo da opgdo religiosa dos Idosos (as) Rurais do Assentamento Gleba XV de Novembro.
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Talvez o dado mais marcante até agora seja em relacdo ao Seguridade Social
(Aposentadoria e Pensdo), ja que, 95% dos idosos (as) afirmaram receber o beneficio,
seguidos, por 2% de idosos (as) que eram pensionistas (Figura — 5).

Figura 5 — Distribui¢do da Seguridade Social (Recebimento de Aposentadoria e Pensdo) dos ldosos (as) Rurais
do Assentamento Gleba XV de Novembro.
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Dados da Pesquisa (2018).

Viver no rural, especialmente para os idosos, € saber que a lida no campo sera sempre
continua, que esta nunca cessard com a aposentadoria. Esse fator é importante para manter o
idoso ativo e valorizado, a manutencdo do trabalho para estes individuos é sinbnimo de
sentirem-se Uteis e satisfeitos.

A questdo da previdéncia social rural universalizada com a Constituicdo de 1988
trouxe para os idosos a chance de permanéncia no campo, diminuindo a saida destes
individuos do meio rural. Em relacdo a aposentadoria, esta proporcionou transformacdes, nos
padrdes de consumo dos idosos por vezes, mudancas no modo de vida, uma melhoria
significativa de qualidade de vida, dando-os a ideia de protagonismo frente a vida.

Ainda sobre as novas estratégias de vida que a aposentadoria trouxe, hoje, muitos
idosos séo considerados os chefes da familia, ja que, o beneficio € usado para manter no meio
rural, filhos, netos entre outros familiares, visto que muitas vezes estes familiares saem do
campo em busca de emprego e oportunidades na cidade, ndo obtendo éxito, retornam ao
campo. Mesmo que esta seja uma realidade muito comum em areas rurais, por vezes esta
relacdo se configura com o idoso passando a ser 0 mantenedor da familia deixando de ser
aquele que é assistido.

A previdéncia social rural foi e ainda € um importante dispositivo para a permanéncia
dos idosos no campo, sabe-se que a aposentadoria rural se da com idade minima de 60 anos
para 0s homens e 55 anos para mulheres®.

® Tramita na Camara Federal sob o titulo de PEC 287 a Proposta de Emenda & Constituicio que visa alterar as
regras de aposentadoria no Brasil. Assinada por Michel Temer e pelo ministro da Fazenda Henrique Meirelles, a
Reforma da Previdéncia € vista como uma ameaga & aposentadoria da populagdo do campo. Segundo liderancas
e agricultoras entrevistadas, as novas regras inviabilizam que a populagéo rural acesse o direito & aposentadoria.
Pelas as novas regras que podem ser estabelecidas pela PEC 287, o trabalhador € a trabalhadora rural s6 poderdo
se aposentar com idade minima de 65 anos.E mesmo com 60 e 55 anos, esses camponeses SO conseguirao
aposentadoria se contribuirem mensalmente com o Instituto Nacional de Seguridade Social (INSS) por 25 anos.
Mas caso queiram recebem a aposentadoria no valor integral, terdo que contribuir por 49 anos.

Fonte:  https://www.brasildefato.com.br/2017/02/20/reforma-da-previdencia-pode-ser-o-fim-da-aposentadoria-
rural-afirmam-agricultores/



O beneficio da aposentadoria no meio rural, muitas vezes mantém toda familia, isto é,
muitas vezes é a Unica renda que sustenta desde o préprio idoso, até filhos, netos e mais
agregados. Colocando-o muitas vezes como mantenedor do lar e ndo dependente, porém,
quando pensamos em idosos com idade mais avancada, isto pode vir a comprometer seus
recursos.

Por fim, pensar em uma velhice bem sucedida no rural, é pensar em ressignificar este
meio tdo rico, valorizando seus aspectos culturais, sociais, histéricos, além é claro de dar voz
a estes sujeitos, que sdo os idosos e idosas, dotados de experiéncia e sabedoria.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Embora os resultados sejam preliminares, nota - se que o processo do envelhecer no
campo é um fenbmeno real e progressivo. Outro fendmeno que podera contrapor estudos e
pesquisas até entdo feitas € o fato do envelhecer no meio rural seja um fenémeno masculino
(masculinizagéo), mas que talvez este esteja se modificando e ficando feminino assim como o
meio urbano, como apresentado nos dados do Assentamento Gleba XV de Novembro.

Outra questdo importante que foi analisada ¢ que a maioria dos idosos é advinda do
campo, 0 que reitera que a maioria das pessoas tem em seu passado uma origem no meio
rural. Vale dizer também que a questdo religiosa € um aparato importante quando tratamos de
idosos e idosas e seu envelhecer, sendo a religido e a religiosidade um artificio de apoio, fé e
perseveranca para estes sujeitos.

O resultado mais significativo e que vale atencédo, € em relacdo ao acesso a seguridade
social (aposentadoria e pensdes), lhes garantindo acesso a bens e servigos, garantia de
permanéncia na terra, possiveis melhorias nos lotes, entre outros quesitos.

Por fim, mesmo em se tratando de resultados iniciais é fundamental os idosos e idosas
rurais sejam assistidos e beneficiados com politicas publicas e programas adequados a sua
realidade a fim de lhes garantir qualidade de vida.
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