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Resumo: Este texto tem como objetivo apresentar algumas das ações desenvolvidas no 

âmbito do Edital PRX nº 824 - Programa Institucional de Formação Profissional de 

Mulheres 2017 do Instituto federal de São Paulo, cujas atividades realizadas tiveram 

início em junho de 2017 e foram concluídas no mês de dezembro do mesmo ano. 

Apresentamos assim um dos resultados obtidos com as atividades de formação realizadas 

no Campus Boituva onde ocorreu a formação profissional de Agricultora Familiar de base 

Agroecológica tornando-as aptas a desenvolver atividades agrícolas sustentáveis, a partir 

do planejamento, gerenciamento e conhecimento sobre as técnicas sustentáveis de plantio 

e colheita de suas produções, e outras ações articuladas que possibilitaram a sua inclusão 

sociocultural, digital e a consolidação de sua cidadania. Uma dessas ações foi a oficina 

de Capacitação para Boas Práticas em Manipulação de Alimentos, onde foram 

desenvolvidas aulas e atividades de orientação sobre fatores que contribuem para 

contaminação dos alimentos, entre eles a higiene, tempo, temperatura, e descuidos nas 

diferentes etapas na preparação dos alimentos, com duração de 8 horas, divididas em 4 

horas teóricas 4 horas práticas. A oficina aconteceu na ultima semana do mês de 

novembro de 2017 e propiciou as egressas do curso conhecimentos que contribuíram para 

melhoria na qualidade dos produtos que passam por algum processamento antes de sua 

comercialização. Como pães e doces, por exemplo, e que são comercializados na feira do 

Campus Boituva do IFSP e também fornecidos aos alunos do campus com recursos do 

Programa Nacional de Alimentação Escolar - PNAE. Avaliamos como positiva essa 

contribuição uma vez que melhora a qualidade dos produtos produzidos pelas mulheres, 

agregando valor e beneficiando o consumidor. 
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