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Resumo: O emprego de técnicas tradicionais agrícolas por populações rurais é orientado 

por sua forma própria de dar sentido ao mundo, da sua relação com a terra e de como 

produzem e reproduzem a vida. Nessa perspectiva, discutimos no presente trabalho o 

empreendimento de algumas ações por trabalhadores rurais no município de Lago do 

Junco, no Médio Mearim maranhense, como o processo de transição da Roça Queimada 

para o sistema de Roça Sem Queima, apontando como essas práticas tradicionalmente 

desenvolvidas por eles, associadas com outras estratégias criativas como os Sistemas 

Agroflorestais (SAF’s), têm permitido a recuperação de áreas degradadas como as 

capoeiras, geralmente, causada pelo uso intensivo do fogo que é uma prática convencional 

que nem sempre se mostrou benéfica ao meio ambiente, levando em consideração que 

todo esse cenário está inserido na vegetação predominante da região que são os babaçuais. 

O presente trabalho se organiza por meio de análises de fontes teóricas e observação direta 

e participante, especialmente através de atividades realizadas em comunidades rurais. 
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1 Associação em Áreas de Assentamento do Estado do Maranhão. 


