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RESUMO

Esta pesquisa objetivou avaliar as condi¢cdes de segurancga alimentar e nutricional (SAN) de
agricultores familiares do Projeto de Desenvolvimento Sustentavel (PDS)/Assentamento Santa
Helena, localizado no municipio de S&o Carlos, Séo Paulo, Brasil, num universo de 14 familias,
por meio de entrevistas, formularios semiestruturados e percepcdes anotadas em caderno de
campo. A inseguranca alimentar das familias, identificada pelos métodos da Escala Brasileira de
inseguranca Alimentar (EBIA) e do indice da Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar)
para a SAN num PDS, foi pioneiro. Os resultados apontam a conscientizacdo e a preservagao
ambiental em relacdo ao destino do lixo. As familias tém a agricultura organica como sua
principal atividade econdmica (57,14%), com uso de sementes crioulas trazidas de suas regides
de origem. A producéo ¢ diversificada e destinada ao autoconsumo (92%) e a comercializacao da
producdo através de politicas publicas locais (57% destinada ao Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar - PNAE e ao Programa de Aquisicdo de Alimento - PAA). A prevaléncia
de seguranca alimentar (57%) e de inseguranca alimentar (43%) nas familias foram obtidas pela
EBIA, sendo que o PDS, como um todo, foi caracterizado pelo indice UFSCar, com um indice
moderado de SAN. Este indice diagnosticou também a falta de acompanhamento assistencial de
salde, baixa escolaridade, baixa renda agricola e ndo agricola, satisfacdo com a assisténcia
técnica ofertada, assim como excedentes de producdo, com indicios de ndo inser¢do ao mercado
institucional local (PAA e PNAE), requerendo consideracbes acerca da necessidade de
continuidade de acdes e acompanhamento de politicas publicas relacionadas a comercializacao
da producéo organica do assentamento objeto de estudo.
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INTRODUCAO

A Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) € um conceito amplo que vem sendo
construido sob diversos aspectos, no anseio de acles efetivas por muitos paises no combate a
fome e a méa nutricdo relacionada ao excesso de peso (BRASIL, 2011). De acordo com Almeida
et al. (2006), as politicas de SAN devem responder por quatro dimens@es: producéo, distribuicéo,
acesso e consumo de alimentos, bem como devem estar ligadas a cinco eixos ou valores
fundamentais da populacéo: saude, higiene, meio ambiente, autenticidade e solidariedade.

Nos paises desenvolvidos, a Inseguranca Alimentar (1A) é mais determinada por fatores
relacionados a saude (doencas), ingestdo alimentar e estado nutricional do que por fatores
socioecondmicos, como ocorre em paises menos desenvolvidos (CARDOZO, 2016). No Brasil,
22% da populacdo encontra-se em situacdo de inseguranca alimentar, 0 que representa cerca de
65 mil domicilios, registrados na Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios — PNAD do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2013). Estudos mostram que a prevaléncia
de IA, principalmente na &rea urbana, esta associada as vulnerabilidades e aos riscos sociais
sobre as condicBes de vida dessa populacdo, principalmente em relacdo a renda, escolaridade,
trabalho e saneamento basico (CARDOZO, 2016).

No meio rural, onde esta presente a politica de Reforma Agréria (RA), ainda que com
retrocessos e sem mudar a elevada concentracdo fundiaria brasileira, pesquisas buscam apontar a
situacdo de SAN das familias diante das efetividades e entraves encontrados na area.

O primeiro Relatério da Organizacdo das Nagdes Unidas para Agricultura e Alimentacédo
no Brasil (FAO, 2014), que apresenta o estado de SAN no pais, reuniu informaces e evidéncias
de diversas fontes e setores para retratar esta situacdo, especialmente no decorrer dos anos de
2003 a 2013. Apontou situacOes criticas e atuais do pais, tais como: o enfrentamento da
vulnerabilidade crénica dos povos e comunidades tradicionais; a solucdo da principal questao
agraria que é o acesso a terra; esforcos para melhorar o equilibrio entre modelos de producéo
agricola do ponto de vista da SAN (transi¢do da agricultura convencional para a agroecolégica);
a instituicdo de politicas de abastecimento; o incremento de acesso a agua; e o combate ao
excesso de peso (sobrepeso e obesidade) aliado a promocéo da alimentacdo saudavel.

Os trabalhos de Guerrero (2009; 2014) evidenciam a promocdo da SAN por meio da
politica de RA com o fortalecimento da producdo, o aumento de renda, a melhoria na qualidade
de vida, o resgate de direitos e dignidade, no entanto, para maior efetividade, diferentes
caminhos devem ser tracados e novas parcerias necessitam ser consolidadas. O trabalho da
autora resulta de seis anos do acompanhamento das familias de um assentamento do interior
paulista e teve como um de seus principais objetivos, analisar a inter-relacdo dos diferentes
aspectos da RA com a IA, sob o enfoque de uma metodologia de avaliagdo de SAN, a Escala
Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA).

A EBIA ¢é o método utilizado para avaliar a percepcdo da IA (acesso e disponibilidade de
alimentos) em ambientes populacionais, inquirindo o responsavel pelo alimento no domicilio a
uma série de questdes subjetivas e classificando-as familias em estado de seguranga alimentar
(SA) ou IA, em diferentes niveis. E amplamente utilizada no Pais devido ao baixo custo e de sua
consisténcia interna e externa, porém, pode ser aperfeicoada com a inclusdo de outros
indicadores, além da necessidade de sua aplicagdo local (CARDOZO, 2016). Algumas
instituicbes estdo buscando investir em estudos no aprimoramento da escala, como 0 caso da
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), que criou um indice a partir de um conjunto de
variaveis relacionadas a SAN dos agricultores familiares (ALMEIDA et al., 2015).

Em 1997, durante a Conferéncia de Roma para Agricultura e Alimentacdo, a Cupula
Mundial da Alimentacdo (uma arena de representacdo dos governos dos paises vinculados a
FAO/ONU) finalmente conseguiu produzir em consenso um conceito de seguranca alimentar



amplo para subsidiar politicas aplicaveis nos mais diversos paises (desenvolvidos e
subdesenvolvidos), baseado em cinco grandes eixos:

1) Saude: relaciona-se a composi¢do nutricional dos alimentos em suas dimensdes dietéticas
e farmacéuticas, exigindo a educacéo alimentar das camadas mais carentes da populacéo;

2) Higiene: também relacionado a seguridade dos alimentos, que significa auséncia de
agrotdxicos, proporcionando alimentos seguros e saudaveis;

3) Ecoldgico ou organico: refere-se a producdo de alimentos sem riscos tdxicos, com forte
apelo de respeito ao meio ambiente, relevando-se a qualidade dos alimentos quanto a
forma de sua producdo (agroecoldgico ou organico), habitos crescentes nas populagdes,
especialmente nos paises desenvolvidos;

4) Autenticidade: é o saber fazer, valorizacdo da forma de producéo tradicional, quanto da
origem dos alimentos, com as devidas especificacdes dos processos produtivos agricolas
e agroindustriais (desde a utilizacdo correta da terra até a forma de processamento);

5) Solidariedade: os valores morais ao consumo consciente e de agregacdo de valor aos
produtos agricolas social e ecologicamente corretos, advindos de assentamentos rurais ou
de pequenas propriedades e sem utilizacdo de mao de obra infantil.

No Brasil, desde os tempos coloniais havia uma preocupagédo por parte dos governantes
com a alimentacdo da populacao. Essa preocupacdo termina por se focar nos estudos de SA e se
transformar em politicas puablicas a partir do seculo XX (BELIK, 2003). Desde entdo, esfor¢os
de varios governos no Brasil (locais, estaduais e federais) produziram a efetivacao de politicas de
SA (ALMEIDA, 2008).

No caso deste trabalho, pioneiro em analisar questbes de SAN em um assentamento na
modalidade de Projeto de Desenvolvimento Sustentavel (PDS), criada pelo Instituto de
Colonizacdo Agraria (INCRA), em 1999, localizado no interior paulista, a problematizacdo se
baseia na necessidade de diagnosticar as dificuldades amplas relacionadas a SAN, enfrentadas
pelos pequenos produtores e 0 processo continuo de adequacdo as novas demandas que surgem e
que tém que atender aos moldes exigidos para um PDS.

Pesquisas realizadas anteriormente neste universo empirico, abordaram questBes
relacionadas a problemas socioambientais através de técnicas agroecoldgicas (SILVA et al.,
2015; LOPES, 2014; SARAVALLE et al., 2016) e de transferéncias tecnoldgicas (MENEZES,
2015). Assim, este estudo de caso buscou complementar a avaliacdo deste universo com
pesquisas voltadas a diferentes aspectos da SAN (sociais e econdmicas, habitos alimentares,
entre outros) de produtores familiares assentados, por meio de metodologias atuais de avaliacao
para a promocao da SAN dessas familias.

Nesse sentido, o objetivo central deste estudo de caso, foi avaliar as condi¢es socio-
demograficas, socioecondmicas, ambientais e de SAN dos agricultores familiares do PDS
Assentamento Santa Helena, localizado ao norte do municipio de S&o Carlos/SP. Dentro do
objetivo central, destacaram-se como objetivos especificos: - Caracterizacdo das condigdes
socio-demograficas, socioecondmicas, ambientais e de SAN das familias de agricultores
familiares, por meio de indicadores relacionados a renda, trabalho, moradia, assisténcia social,
educacdo, saude, diversificagdo da producdo, autoconsumo, disponibilidade e acesso ao
alimento, entre outros; - Classificacdo da SA e da IA das familias pela EBIA e Mensuracdo e
categorizacio da SAN pelo indice UFSCar.



METODOLOGIA
Universo da pesquisa

O municipio de Séo Carlos esta localizado na Regido Administrativa Central do Estado
de Séo Paulo (RA12). Segundo o IBGE (2016), em 2010 a populacéo er de 221.936 habitantes,
destes, 213.070 de populacdo urbana e 8.866 da area rural. Em vista do crescimento imobiliario e
melhor valorizacdo da méo de obra para a construcdo civil, hoje, a populacdo estimada é de
243.765 habitantes.

A pesquisa foi realizada no PDS Santa Helena, antes Fazenda Santa Helena, de
propriedade da Unido que a transferiu para o INCRA, do Ministério do Desenvolvimento
Agréario (MDA), para fins de RA. Apresenta uma area total de 98 ha, localizado na regido
denominada “Represa do 29” (Figura 1), vizinho ao Condominio de Chacaras “Concordia”,
sendo que um dos lotes estd localizado as margens do Cérrego do Quilombo, tendo em seu
entorno a monocultura de cana-de-aglcar nos moldes convencionais, com uso de agrotoxicos. E
até o final de 2016, tinha 14 familias devidamente assentadas pelo Programa de Assentamentos
Rurais.

Sendo o PDS uma modalidade de assentamento criada pelo INCRA para atnder
priorietariamente ao Plano Nacional de Reforma Agréaria (PNRA) e aos anseios dos movimentos
sociais do Brasil pela luta da terra, be, como para o desenvolvimento de atividades
ambientalmente diferenciadas, destinadas as populagfes que baseiam sua subsisténcia no
extrativismo, na agricultura familiar e em outras atividades de baixo impacto ambiental (ALY
JUNIOR, 2011).

Figura 1 — PDS Assentamento Santa Helena —
ey

|

regido da Represa do 29, Sdo Carlos, SP.

Google earth

Fonte: Google Earth (2015).



Dentre as politicas pablicas mais importantes do governo federal, destacamos a
efetividade no PDS/Assentamento Santa Helena, do Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (PRONAF), criado em 1995 para o fortalecimento das atividades
produtivas geradoras de renda das unidades familiares de producdo, com linhas de financiamento
rural adequada a sua realidade; e do Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), criado em
2003, que visa apoiar a comercializagdo agropecuaria dos agricultores familiares, estimulando a
producdo de alimentos, bem como facilitar o acesso a esses alimentos pelas familias em situacéo
de IA (LEAO, MALUF, 2012).

Na area social, destacaram-se o Programa Bolsa Familia (PBF), que é um programa de
transferéncia de renda, com condicionalidades nas areas de educacdo, salde e assisténcia social
(BRASIL 2016), as familias em situacdo de pobreza extrema; e do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE), em que a renda é destinada a aquisicdo de alimentos, visando
aumentar a frequéncia escolar (LEAO; MALUF. 2012).

Outros programas, além dos acima citados, também sdo importantes no assentamento
para a promocao de SAN: o Programa Nacional de Apoio a Captacio de Agua de Chuva e outras
Tecnologias Sociais (Programa Cisternas), implementados através de parcerias com Orgaos
governamentais, como a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa), através de
suas unidades de pesquisa localizadas em S&o Carlos, SP, Embrapa Pecuéria Sudeste e
Instrumentacdo que, atraves de convénio de cooperacdo técnica com a OSCIP Iniciativa Verde,
vinculada & Petrobras através do Programa “Plantando Aguas”, permitiram a instalagio de
tecnologias sociais que promovem a salude humana e a protecdo ao meio ambiente (Clorador,
fossa seéptica biodigestora e jardim filtrante, na maioria dos lotes) (OSCIP INICIATIVA
VERDE, 2015); além das Universidades, Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar) e
Universidade de S&o Paulo (USP) que, através da ENACTUS, promoveram as cestas semanais
de produtos organicos (ENACTUS, 2015) e a Universidade de Araraquara (UNIARA), com a
implantacédo de sistemas agroflorestal (SAF) (ARRUDA, 2016).

Caracterizacéo da pesquisa

A pesquisa, caracterizada como estudo de caso®, utilizou métodos descritivos, de objetivo
exploratorio, com abordagens quantitativa e qualitativas. O objetivo exploratério da pesquisa
partiu do levantamento bibliografico de dados secundarios (livros, artigos de periddicos e de
eventos, dissertagdes, teses e outros documentos) do objeto de estudo e dos sujeitos envolvidos a
fim de ampliar o mais detalhado possivel seu conhecimento.

A coleta de dados primarios foi realizada no PDS Assentamento Santa Helena, municipio
de S&o Carlos-SP, em area de preservacdo permanente (APP) e de reserva legal (RL), com 14
familias de agricultores familiares, tendo inicio em abril de 2015 e término em marco de 2016.
Primeiramente, foram realizados dialogos com as familias e anota¢6es em Diario/Caderno de
campo (guiadas por um roteiro)}, e posteriormente, foram aplicados formularios validados
contendo os métodos da EBIA (SEGALL-CORREA; MARIN-LEON, 2009) e do indice UFSCar
para a SAN de agricultores familiares (ALMEIDA, et al., 2015)

3 Pesquisa de campo da autora deste artigo, realizada no periodo de abril/2015 a margo/2016, dissertacdo de
mestrado em desenvolvimento territorial e meio ambiente/alternativas de sustentabilidade, pela UNIARA.



RESULTADOS E CONCLUSAO

Foram incluidas neste estudo 14 familias e avaliadas mais de 100 variéveis relacionadas
aos aspectos demograficos, socioecondémicos, ambientais, de percepcao e habitos alimentares das
familias, de forma quantitativa e qualitativa, sendo algumas variaveis analisadas de forma
complementar com as observagdes de campo, como as trajetdrias de vida, a solidariedade entre
as familias, a cultura alimentar, os meios de producéo, entre outras.

De acordo com Arruda (2017), durante pesquisa de campo, foram observados e
quantificados que todas as familias sdo beneficiarias do Programa de Assentamentos Rurais e
que 78,57%(11) dos lotes estdo sob a responsabilidade formal da mulher, enfatizando a
importancia da questao de género; e 57,14% (8) de Programas de SA (PAA e PNAE), insercédo
social ocorrida em 19/08/2015 apds reunido pacifica entre os agricultores, representante da
Secretaria da Agricultura e Abastecimento do municipio de Sdo Carlos, representante do
INCRA, através do Instituto Biosistémico (IBS), Orgdo terceirizado pelo INCRA e e a
conselheira em exercicio do Conselho Regional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(CRSANS)/Central/SP.

Em relacdo ao PBF, 28,57% (4) das familias entrevistadas sdo beneficiarias do programa.
Verificou-se durante a aplicagio do questionario EBIA/indice UFSCar que nenhuma familia era
beneficiaria do Programa de Apoio a Conservacdo Ambiental (Bolsa Verde), tendo como
justificativa a auséncia de moradores do PDS Santa Helena em situagéo de extrema pobreza.

Observou-se também que 78,57% (11) das familias destinam o lixo doméstico na
cacamba disponibilizada pela Prefeitura e que fica distante cerca de 3km do Assentamento;
57,14% (8) queimam o lixo e/ou enterram na propriedade; 92,86% (13) ndo possuem uma
destinacdo do lixo para o lixo reciclavel e 78,57% (11) destinam o lixo organico para
compostagem.

Quanto ao tipo de esgoto, notou-se que 78,57% (11) das familias possuem rede coletora
de esgoto e/ou agua de chuva (Cisternas) e caixa de gordura, sendo que 64,29% (9) possuem
fossa séptica biodigestora (FSB)11; 7,14% (1) possuem fossa séptica (em substitui¢do a “fossa
negra” ou rudimentar) e que 28,57% (4) ainda utilizam as fossas negras ou rudimentares; 35,71%
(5) tém jardim filtrante (JF)12 e apenas 7,14% (1) fazem a pratica de reciclagem de seu lixo
doméstico com venda esporadica. A respeito do tratamento de agua, todas as familias possuem
filtro comum de ceramica (pote) e que a maioria possui caixa d’agua (71,43%; 10) e clorador
Embrapal2 (64,29%; 9). Em relacdo ao acompanhamento da salde, verificou-se que
transcorridos 11 anos de instalacdo do PDS, nenhuma familia do Santa Helena recebeu visita de
agentes comunitarios de saude (ACS) ou de assistentes sociais da Prefeitura. Somente em
meados de 2015, por iniciativa da ENACTUS, os agricultores e suas familias puderam fazer
tratamento dentario.

Apds aplicacdo do questionario EBIA, ficou caracterizado que 57,14%(8) das familias
estdo em situacdo de seguranca alimentar (AS); 28,57%(4) com inseguranca alimentar moderada
(IAM) e 14,29%(2), com inseguranca alimentar leve (IAM). Somando-se o IAM e IAL, o total
de inseguranca alimentar equivale a 42,86%(6). Buscou-se, através da aplicacdo do método
indice UFSCar para Seguranca Alimentar, conhecer a causa ou as causas que levaram essas
familias ao estéagio de inseguranca alimentar.

Informacdes sobre producgéo, subsisténcia e autoconsumo das familias foram observados
que 64,29% (9) das familias ttm uma producéo agricola diversificada (mais de 3 produtos).
Dessa producdo, a maioria das familias utiliza para autoconsumo (92,31%; 13) e vende via Rede
Agroecoldgica Santa Helena (61,54%; 8). Além disso, cerca de 38% destinam para venda ao
mercado tradicional, 46% ao mercado institucional, 23% trocam/doam e 46% vendem
diretamente nos lotes. Apenas uma agricultora vende seus hortifratis nas ruas do municipio de



Sdo Carlos. Com relacdo a producdo pecuaria, 50% (7) das familias tém uma producao
diversificada (mais de 3 animais), 28,57% (4) ndo diversificam e 21,43% (3) ndo produzem
(Grafico 18). Dentre os que produzem, o destino da producédo € o autoconsumo, especialmente o
leite, para todas as familias e venda direta no lote para 72,73% (10) delas.

As informacOes sobre a caracterizacdo do trabalho e da renda das familias sdo
apresentadas na Tabela 1. Em relacdo a renda agricola das familias, observa-se um valor médio
aproximado de R$970,00 (novecentos e setenta reais) com DP de R$2057,62 (dois mil e
cinquenta e sete reais e sessenta e dois centavos), sendo que a maior renda observada € de
R$8000,00 (oito mil reais) e a menor, zero. Para a renda ndo agricola, a média observada é de
R$928,57 (novecentos e vinte e oito reais e cinquenta e sete centavos), com DP de R$1541,60
(um mil, quinhentos e quarenta e um reais e sessenta centavos) e a renda maxima de R$5000,00
(cinco mil reais) e a minima, zero. Sobre outras rendas recebidas pelas familias, nota-se um valor
médio de R$534,50 (quinhentos e trinta e quatro reais e cinquenta centavos). A porcentagem da
renda agricola para a renda total varia de 0 a 100%, com valor médio de 36%.

Tabela 1 — Tipos de renda (R$) das familias do PDS Santa Helena

Média Desvio Padrdo Min. Mediana Max.

Renda agricola 970,43 2057,62 0,00 545,00 8000,00

Renda ndo agricola 928,57 1541,60 0,00 125,00 5000,00
Renda outros 534,50 442,78 0,00 597,50 1576,00

Renda total 2433,50 2055,49 780,00 1595,00 8000,00

Renda agrlcolz(;lo}?)?ra renda total 0,36 0,33 0,00 0,41 1,00

Fonte: ARRUDA (2016).

As rendas obtidas através das vendas de produtos organicos ao mercado institucional
(PAA e PNAE) do municipio de Sdo Carlos que se deram a partir de novembro/2015, cujos
pagamentos somente a partir de janeiro/2016. Para este fim, os agricultores do PDS/Santa Helena
participaram de Chamadas Publicas, por dispensa de licitacdo, sendo que cumpriram com 0s pré-
requisitos do Edital respectivo, incluindo qualidade dos produtos. No periodo de agosto a
novembro/2015, os agricultores preocuparam-se com a regularizacdo da documentacdo
pertinente de cada lote, sob sua responsabilidade, tornando-os habeis a comercializacao.

Recentemente, para verificar a evolucdo da renda agricola referente ao periodo de 2016 a
2018, junto aos Programas do Governo, PAA e PNAE, utilizou-se analise descritiva, etapa inicial
de apresentacdo de resultados para qualquer tipo de procedimento utilizado para descrever e
resumir informacgdes (GOODMAN, 1965).

Os dados fornecidos pelo Departamento de Agricultura da Secretaria de Agricultura e
Abastecimento do municipio de Sdo Carlos (Tabela 2), foram gerados no Excel 2016 e, de
acordo com o Grafico 1, observa-se que, de 2016 a 2017, os valores totais comercializados, tanto
para 0 PAA, quanto para o PNAE, aumentaram em média cerca de 30%. Além disso, nos quatro
primeiros meses de 2018, o PAA ja tinha atingido aproximadamente 23% do valor adquirido no
ano anterior. Ndo foram obtidos ou informados os valores de 2018 referentes ao PNAE.
Observa-se ainda que o valor da comercializacgdo do PNAE é mais baixo que o valor
comercializado ao PAA, tanto para 2016, o para 2017.



Tabela 2 — Comercializagdo PDS/Assentamento Santa Helena (PAA e PNAE), anos 2016 -2018

COMERCIALIZACAO PDS/Assentamento Santa Helena

PERIODO PAA (R$) PNAE (R$) N° AGRICULTORES
Nov-dez/2015 - - 4
2016 24.388,22 23.864,73 7
2017 35.904,56 33.156,10 7
Jan a abril/2018 8.272,29 - 7

Fonte: Departamento de Agricultura da Secretaria de Agricultura e Abastecimento de Sao Carlos.

Grafico 1 — Gréfico da evolugdo dos valores de comercializagdo PDS Santa Helena
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Fonte: Departamento de Agricultura/Secretaria de Agricultura e Abastecimento/S&o Carlos, SP.
Andlise estatistica: Data Set Consultoria.

Em relagdo as vendas por lote, verifica-se no Gréfico 2 que a mediana de vendas por lote
foi de R$3.609,72 em 2016 e de R$6.452,11 em 2017, ndo tendo destaque para nenhum lote com
comercializagdo mais alta que os demais. Ja no PNAE, em 2016 a mediana foi de R$2.672,62 e
em 2017, R$5.297,37 de comercializagdo, com destaque para o Lote 2 que teve maior
comercializa¢do do que os demais, nos dois anos consecutivos (Gréfico 3).



Gréfico 2 - Comercializagdo PAA (2016/2017)
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Anélise estatistica: Data Set Consultoria.

Gréfico 3 — Comercializacdo PNAE (2016/2017)
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Os dados acima comprovam a importancia e a necessidade de continuidade de agdes
efetivas de acompanhamento das politicas publicas relacionadas a comercializacdo da producao
de um assentamento nao somente na fase de pesquisa de campo, objetivando sanar os entraves de
inclusdo social e a erradicacdo da inseguranca alimentar dos agricultores e suas familias, que
lutam pelo seu espago e reconhecimento como produtores de alimentos saudaveis para si e seus
consumidores, em cumprimento ao que determina os cinco grandes Eixos sobre o conceito
amplo de seguranca alimentar, preconizados em 1997 durante a Conferéncia de Roma para
Agricultura e Alimentacédo, pela Cupula Mundial da Alimentacéo (representantes dos governos
dos paises vinculados a FAO/ONU), que sé&o:

1) Saude: relaciona-se a composicao nutricional dos alimentos em suas dimensfes dietéticas
e farmacéuticas, exigindo a educacéo alimentar das camadas mais carentes da populagéo;

2) Higiene: também relacionado a seguridade dos alimentos, que significa auséncia de
agrotoxicos, proporcionando alimentos seguros e saudaveis;



3) Ecoldgico ou organico: refere-se a producdo de alimentos sem riscos tdxicos, com forte
apelo de respeito ao meio ambiente, relevando-se a qualidade dos alimentos quanto a
forma de sua producdo (agroecoldgico ou organico), habitos crescentes nas populacgdes,
especialmente nos paises desenvolvidos;

4) Autenticidade: é o saber fazer, valorizacdo da forma de producéo tradicional, quanto da
origem dos alimentos, com as devidas especificacdes dos processos produtivos agricolas
e agroindustriais (desde a utilizacdo correta da terra até a forma de processamento);

5) Solidariedade: os valores morais ao consumo consciente e de agregacdo de valor aos
produtos agricolas social e ecologicamente corretos, advindos de assentamentos rurais ou
de pequenas propriedades e sem utilizacdo de mao de obra infantil.
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