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Resumo: Os Estágios Interdisciplinares de Vivência (EIV) nasceram de experiências 

acumuladas pela Federação dos Estudantes de Agronomia do Brasil (FEAB) na década 

de 80 e se tornaram um espaço consolidado em inúmeras universidades do país, 

principalmente na Universidade Federal de Santa Maria. Os EIVs têm contribuído de 

maneira significativa na formação profissional de estudantes universitários voltados 

para a difícil realidade rural brasileira. Neste sentido esta experiência tem o objetivo de 

relatar as contribuições que este estágio ocorrido no ano de 2012, na formação de 

diversos estudantes de diversos curso na Universidade Federal de Santa Maria. 

Metodologicamente a pesquisa se estruturou em um amplo levantamento histórico e 

bibliográfico e também realizou-se uma amostra dos estagiários das últimas edições 

onde aplicou-se entrevistas com perguntas relativas às contribuições de sua participação 

no EIV para a formação acadêmica e humanista e a respeito das mudanças que 

ocorreram em suas trajetórias acadêmicas após a participação no estágio.Com uma 

metodologia bastante distinta dos projetos formais de extensão desenvolvidos nas 

universidades, o estágio de vivência se caracteriza por se fundamentar em alguns 

princípios básicos como a construção coletiva, a participação coletiva e construção da 

consciência crítica por meio de debates. Os espaços reservados à discussão, 

principalmente nas fases de preparação e avaliação, privilegiam o debate como forma de 

construção do conhecimento, refletindo-se conjuntamente sobre as diferentes realidades 

vivenciadas durante o estágio.  
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