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RESUMO

A importancia de estudar relacbes de género seeti \pgéncia do patriarcado,
enquanto discurso normativo na atualidade, que redeardiversas formas de
discriminacgéo e violéncia contra as mulheres. ésiglialdades de género estdo ainda
mais presentes no rural, sustentando-se em vafoogais e tradicdes tipicas deste
contexto social. No entanto, na contramdo dessdsrega o Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), incorpordutapela reforma agraria a luta
pela igualdade de género, entre outras. O MST @xpressivo movimento social do
Brasil e tem sido estudado por diferentes areasodbecimento, no entanto, existem
poucos estudos na area de Psicologia, especialmeatedo se trata da tematica de
género. Que representacdes possuem as mulheredadasesobre o seu lugar no
assentamento? O presente estudo tem como objetioipal analisar como se
configura a identidade feminina em um assentamenmtd organizado pelo MST. Os
objetivos especificos sédo: analisar como o ITESR direcdo do MST definem a
identidade da mulher assentada e analisar as egpaeses sociais de um grupo de
mulheres assentadas sobre sua participacdo naamseato. Com base no referencial
da Teoria das Representacbes Sociais de Mosc@r@d sealizadas entrevistas semi-
estruturadas individuais e coletivas com as muthassentadas, além de analise de
cartilhas e documentos do MST e do ITESP e revisliografica sobre o tema. O
assentamento estudado sera o Horto Bela Vistdjaada no municipio de Iperé, que
conta com 10 anos de existéncia e € composto pandlias.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como objeto de estudo a iderdiddd mulher em
assentamentos de reforma agraria. A importanciastiedar esta questdo da-se pela
existéncia do patriarcado enquanto discurso novmainda vigente na atualidade,
principalmente no mundo rural.

Patriarcado refere-se ao poder do homem enquatdégote social, e segundo
Narvaz & Koller (2006, p.50), é uma forma de orgagéo social na qual as relacdes
sdo regidas pelos seguintes principios: as mulhestsio, hierarquicamente,
subordinadas aos homens e o0s jovens estdo, hieargnte, subordinados aos
homens mais velhos. Segundo as autoras, a supeemasculina ditada pelos valores
do patriarcado atribuiu, entdo, um maior valor thddades masculinas em detrimento
das femininas, legitimou o controle dos corpos, sexualidade e da autonomia
femininas, estabelecendo assim papéis sexuaisigssoos quais 0 masculino tem
prerrogativas e vantagens. Segundo as aut@ag]iversas formas de discriminacédo e
de violéncia contra as mulheres sdo manifestacarel@edes de poder historicamente
desiguais”(p.51).

Consideramos importante, portanto, realizar estudi@sionados a questao de
género pela existéncia da opressdo das mulheres phemens, de desigualdades e
discriminagbes de género, mesmo quando a iguajdafte legalmente conquistada e
deveria ser garantida pela justica.

Em estudo sobre familias e patriarcado, Narvaz &¥K¢2006, p.55) afirmam:
“A despeito das conquistas sociais e legais dasharak, papéis e relacdes assentadas
em discriminacgdes e desigualdades de género pewaaneeste novo século e invadem
as ciéncias, as artes, a politica; invadem, enéiroptidianidade de nossas vidas”.

A desigualdade de género pode, facilmente, sernadid® no fenbmeno da
violéncia doméstica, que tem as mulheres como ipare vitimas (Blay, 2001;
Honorio, 2003), na baixa participacdo politica dagheres, que diminui ainda mais
quando essas séo casadas (Blay, 2001), na divs@alsdo trabalho, nas diferencas
salariais entre homens e mulheres (Blay, 2001;aS#vCarbonesi, 2002), no acesso
restrito de mulheres chefes de familia a politpaslicas (Silva e Carbonesi, 2002), e
até mesmo na midia, que, além de reafirmar papéiais distintos para mulheres e
homens, exalta a violéncia de género e banalizexeabza o corpo feminino,

transformando-o0 numa mercadoria barata (Blay, 2001)



Sobre as rela¢des de género no rural

Sabe-se também que as desigualdades de géneraiestaanais presentes no
meio rural, sustentando-se em valores morais ec@i@sl que tém maior forca nesse
meio, onde a estrutura de familia patriarcal étacenis facilmente, sendo até mesmo
reproduzida pelas proprias mulheres. Como conse@liéisso, as mulheres do rural
sdo mais submetidas a violéncia fisica, sexualalggica, bem como as situacdes de
exclusdo econdmica e dificuldades de acesso aicpslipublicas, em relacdo as
mulheres urbanas, além de sofrerem ainda mais cowisgbilidade social (Vazques,
2009).

Silva (1997) afirma que o trabalho feminino assatkr no campo, ao invés de
ajudar a caminhar para a igualdade entre homenslleeras, tornou mais visivel a
discriminacdo contra as mulheres, sendo que nallrabcomo “boia fria” elas séo
obrigadas a enfrentar menores salarios, maior &mewjé de ndo registro de carteira de
trabalho do que os homens e assédio sexual pog dag agentes do controle do
trabalho. A autora afirma também que é muito difiara as trabalhadoras rurais atuar
nos sindicatos, pois sdo consideradas pela malogarabalhadores sindicalistas mais
como uma ameaca do que como aliadas, e as poabathttdoras que ingressam em
sindicatos ndo ocupam cargos de presidéncia. Nesmmea cidade de Dobrada, no
interior de S&o Paulo, onde em 1983 as mulheredafam um sindicato, neste
sindicato o primeiro presidente e os demais foramdns. Ainda segundo a autora, as
trabalhadoras rurais ndo casadas tém maior liberdad suas atividades do que as
casadas, e optaram por nao casar justamente partemdn que submeterem-se a
dominacédo imposta pelos homens, e poderem marsgeliesrdade.

MST e Relacbes de género

No entanto, na contraméo desses valores, o Movamdas Trabalhadores
Rurais Sem Terra (MST), além de reivindicar a meforagraria, luta também por um
outro modelo de sociedade, com valores muito difeeedos da sociedade atual. Este
outro modelo seria baseado no coletivismo, na cegge mutua, no fim das
desigualdades sociais e também na igualdade deog@eMST conta inclusive com
um setor de género que defende objetivos geraispec#icos, visando uma nova

relacao entre homens e mulheres. S&o eles:



“Objetivos geraisa) Levar a discussdo de género para o conjuntm®d e procurar
mostrar a importancia de se estabelecer novasdedade género para avancar a luta de
classes. b) Elevar o nivel de participacdo das enethna luta pela terra, pela reforma
agréaria e na construcao de uma nova sociedadeantjil@ir para transformar as relacdes
de género no MST para que homens e mulheres sejdatadsujeitos sociais. d) Motivar a
construgdo de novas relacdes na familia, milithedisstancias, baseadas em valores como
respeito, solidariedade, igualdade, companheirisbigetivos especifico®) Fortalecer o
MST nas suas diversas instancias e setores. b)ifas® qualificar a participacdo das
mulheres desde antes do acampamento (na fase pkragg@o), durante a luta pela terra,
nos assentamentos, setores e instancias. c) Exeessao permanente para a construcao de
novas relacbes de género, baseando-se em novessvaldd Motivar a construcao de um
novo jeito de ser familia, em que toda a comunidddécleos, acampamentos,
assentamentos) tenha responsabilidade no processdudagéo e formagdo das criancas e
jovens e ndo apenas o0s pais bioldgicos. e) Despartaulher para a necessidade de
participar das decis6es politicas e econdmicas pamportancia de assumirem tarefas
produtivas e administrativas e serem beneficiadaspnojetos e recursos. f) Fortalecer a
auto-estima das mulheres através de atividadesomeado especificas. g) Incluir as
reivindicacdes femininas na pauta do MST, comoeggemplo: ciranda e educacéo infantil,
reconhecimento da profissdo de trabalhadora rtraVés do cadastro, politicas de saude

especificas para a mulher e a familia rural” (M3IQ1, p. 147-148).

Este é um dos motivos pelos quais consideramosriene estudar relacdes de
género nos assentamentos organizados por este BlaamAlém disso, a Psicologia
tem dado pouca atencdo ao rural, tanto como egpaquesquisa quanto de atuacao

profissional (Vazques, 2009).

A Psicologia, o rural e o MST
Vazques (2009) ressalta a importancia de que alBgia comece a se voltar

mais as questbes subjetivas do rural como um todipse assentamentos rurais
especificamente, enfatizando que ha cerca de umamitie familias assentadas no
Brasil hoje. Alteragdes na subjetividade dos tiahaddres e das trabalhadoras tém
consequéncias no assentamento como um todo, endmbasde as relacfes sociais até
a producdo, melhorando consideravelmente a quelidkd vida dos assentados e
assentadas. A autora afirma também que a Psicollayi@ chamar a atengcdo para a
mulher e 0 homem do campo, enfatizando a necessadim olhar social para esses
sujeitos e suas subjetividades, o que contribyiaiea a criacdo e implementacdo de

politicas publicas voltadas para as suas necessidmpecificas.



O MST é o maior movimento social do Brasil e, pessnente, da América
Latina e, se a Psicologia tem dado pouca atenc@oralp menor ainda é a atencédo que
ela da ao MST, realizando uma quantidade muito gremude estudos sobre ele
(Domingues, 2007). Em um levantamento bibliografiealizado em 2004 por
Domingues (2007) foram encontrados apenas 11 habatle pos-graduacdo de
Psicologia sobre o MST, desde o surgimento do Mewitm em 1984.

Em levantamento bibliografico realizado pelas agodesse trabalho, sobre
trabalhos de poés-graduacédo de Psicologia sobre © MfS anos de 2004 até 2008
foram encontrados seis trabalhos, totalizando adsintrabalhos de pdés-graduacao
sobre o MST na area de Psicologia.

Desses 17 trabalhos, apenas um aborda diretamequestdo de género no
Movimento: "Ainda precisamos avancar": os sentipiasluzidos por trabalhadoras/es
rurais sobre a divisdo sexual do trabalho em umnégasiento coletivo do Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) em SQAV&8a 2004). Este estudo, no
entanto, trata especificamente da divisdo sexudtabmlho e de como ela é vivida e
entendida por assentadas e assentados.

N&o foi encontrado, portanto, nenhum estudo quedabguestdes de género a
partir das representacdes sociais de mulheres tadasnsobre o seu lugar no
assentamento, sobre identidade, indicando a ndedsesde realiza-los, a fim de nos
auxiliar a compreender um pouco melhor as questéegénero no MST, a partir da
perspectiva daquelas que, provavelmente, sdo asafeiadas por essas questdes e as
gue menos tém oportunidade de falar sobre as meamasilheres assentadas.

Dessa forma, este estudo tem como objetivo prihcgmalisar como se
configuram as representactes de mulheres assestdutaso lugar que elas ocupam em
um assentamento rural organizado pelo MST. Cometigbg especificos, temos:

- Analisar como o ITESP define a identidade da mullaemulher assentada,;
- Analisar como a direcdo do MST define a identidd@enulher assentada;
- Analisar as representacfes de um grupo de mullzsentadas sobre a sua

participacdo no assentamento.

Referencial teérico-metodoldgico
O referencial tedrico-metodolégico que sera utilzaé a Teoria das
Representacdes Sociais. Segundo Moscovici (2085gmesentacdes sociais sdo uma

forma de conhecimento comum a um determinado gsao@al e elaborada por ele,



sobre algum objeto relevante. Elas criam o sensouoo e a realidade, facilitam a

comunicacdo e fortalecem a identidade entre pesseasm mesmo grupo que as
compartilha, além de direcionar comportamentos. ré&gresentacdes sociais estao
presentes em nossas vidas desde a infancia, umgueenascemos em um mundo
rodeado por elas, influenciando, portanto, no nogsenvolvimento desde muito cedo,
fazendo parte do modo como percebemos o mundo gosasonamos dentro dele. Sao
as representacdes sociais de uma mae (formada®meeitos e imagens derivados de
conversas com outras méaes, fontes externas deniaféio, como televisdo ou radio, e
sua propria experiéncia na escola), por exemple, dgierminardo o significado que

essa mae dard aos comportamentos e choros deagcea forma que ela organizaré a
atmosfera na qual a crianca crescerd e 0 seu @réglEcionamento com a crianga,

sendo ainda que a maneira pela qual os pais contgmee a crianca influenciara

fortemente na formacdo de sua personalidade e am fd#uros processos de

socializagcdo. Assim, as representacfes sociaistusiip aquilo que temos e nossos
sistemas perceptivos e cognitivos sdo ajustadoslasr

Segundo Moscovici e Nemeth (1974, p.4§)udArruda (2002, p. 137),

“As representacdes sociais sdo conjuntos dinamamsstatusé o de uma produgdo de
comportamentos e relagdes com o meio, o de umacgEamodifica uns e outros, e ndo o
de uma reproducéo [...], nem o de uma reacédo astimwdo exterior determinado. [...] sdo
sistemas que tém uma logica prépria e uma linguagarticular, umaestrutura de
implicaces que se referem tanto a valores comaneeitos [com] um estilo de discurso
proprio. Ndo as consideramos como opinifes solem®, imagens de, mas como "teorias",
como "ciéncias coletivas5ui generis,destinadas a interpretagdo e a construcdo da

realidade”.

Apesar de a teoria das representacdes sociaig wonsolidado na Psicologia
Social com Moscovici, esta teoria deriva de modiies do conceito de representacdes
coletivas, da Sociologia de Durkheim. Por represgigs coletivas pode-se entender um
conjunto de idéias, conhecimentos e crengas (cadnaia e religido, por exemplo) que
a sociedade teria somado ao longo de sua existérgug seriam transmitidos, para o
individuo, através de seus antepassados, como wmecie de heranca coletiva
(Alexandre, 2004).

Para Moscovici, a heranca coletiva transmitida gelotepassados nao se da de

uma maneira determinista e estatica, uma vez gqueyasma forma que o individuo é



construido pela sociedade, ele também participamndeeira autbnoma e ativa, no
processo de construcdo dessa mesma sociedade., Agsaportante ressaltar o carater
dindmico das representacdes sociais, ja que gbs ®geitas a variadas mudancas, que
se dao de acordo com a velocidade das transformargdsociedade onde surgem, se
adaptam e desaparecem. Em sociedades tao divididaataveis como a nossa, é
comum que representagdes co-existam (Moscovich)200

Sobre a criacdo das representacdes sociais, S8) (d9€creve que ao universo
reificado (expressao criada por Moscovici pararie® ao universo portador e gerador
de um conhecimento especifico, como o cientifiedjecia a funcédo de apresentar uma
novidade, que a principio geraria certo desconfquando comecgasse a circular no
universo consensual (expressao criada por Moscpara referir-se aos conhecimentos
de “senso-comum” de determinado grupo social), gato de os individuos né&o
saberem ainda como lidar com ela. Diante desteodémto os individuos utilizariam
seus dialogos e interagBes sociais cotidianas teatar restabelecer a antiga ordem
perdida. A representacdo social a respeito de algjojeto ou conceito externo seria
entdo formada quando, este objeto ou conceito noavido pelo universo reificado,
fosse assimilado ao conhecimento que as pessoasléagupo ja possuiam, por meio

dos processos de ancoragem e objetivacao.

“Ancoragem e objetivacdo sdo, pois, maneiras der lcom a memoria. A
primeira mantém a memdria em movimento e a mengddiaigida para dentro, esta sempre
colocando e tirando objetos, pessoas e acontea@B)aqie ela classifica de acordo com um
tipo e os rotula com um nome. A segunda, sendo aeaisenos direcionada para fora (para
outros), tira dai conceitos e imagens para jurgéeloeproduzi-los no mundo exterior, para

fazer as coisas conhecidas a partir do que jalecado.” (Mosocivi, 2005, p.78)

Depois de serem criadas, entretanto, as repreSestaassam a ter vida propria
em relacdo ao grupo que a construiu, assim comedificio construido em relacdo ao
seu arquiteto e seus andaimes, circulando na sa@edtraindo-se e repelindo-se entre
elas e dando espaco ao surgimento de novas refagdes, enquanto velhas
representacées morrem, ao passo que transformtambém as relacdes que circulam
com elas, e nascem e morrem também comportamerilwsniciados por elas e que as
influenciam (Moscovici, 2005).

A funcéo das representacfes sociais € tornar tarailjo nao-familiar,



“(...) elas convencionalizam os objetos, pessoascontecimentos que encontram,
Ihes ddo uma forma definitiva, as localizam em wlei@rminada categoria e gradualmente
as colocam como um modelo de determinado tipointbse partilhado por um grupo de
pessoas. Todos 0s novos elementos se juntam anesdelo e se sintetizam nele”
(Moscovici, 2005, p. 34).

Isso ocorre porgue, no universo consensual, asoaeslesejam se sentir em
casa, livres de atritos e conflitos, preferindortamto, o que é familiar, e até néo
aceitando o nao-familiar a menos que este tragaigmmlgum tipo novo de vivéncia
que ajude o dialogo a ndo morrer por consequérgiaedeticdo, € por isso, por
exemplo, que pessoas de outras culturas ou cornteprab de saude mental incomodam
a muitos: porque néo sao familiares, porque paresemcrivelmente conosco sem, no
entanto, serem como nés. E 0 que caracteriza dandibaridade € justamente isso: a
presenca real de algo ausente; a “exatidao rélalvaim objeto ou acontecimento; o
fato de uma pessoa ser semelhante sendo difeil@ntiéferente causa estranheza e
medo, tanto em criangcas de seis meses (que fazendeu$ogos para superar esse
sentimento e controlar seu objeto) quanto em geal@ululto, que instintivamente
rejeita o que é novo por ameacar a ordem anterigemestabelecida. A partir do
momento, entretanto, que passamos a compreendss acostumar com o diferente,
sentimo-nos confortdveis em sua presenca e o eamesyde outra forma, ou seja, a
partir do momento em que familiarizamos o que etasando-familiar, por meio da
construcdo de representacdes sociais, 0s nosswes/al sentimentos em relacao a ele
transformam-se, tornando-se mais agradaveis (Masca005).

Segundo Moscovici (2005), as representacdes sos@éistao importantes e
constantes nas nossas vidas a ponto de nao h&amcies humanas nas quais elas nao
estejam presentes, pois se existisse uma interqgdondo fosse psicologicamente
representada pelos sujeitos que dela participasa, ieseracao se resumiria a acoes e
reacdes; a trocas empobrecidas. Sempre que enoostrpessoas Ou coisas € nos
familiarizamos a elas, ha a presenca de repregersagois qualquer tipo de informacéo
que recebemos e a qual tentamos dar um signifieatbosob o controle delas, assim
como o futuro significado que daremos a essa irdQ&o.

Alexandre (2004) afirma que, as representacdegisado fen6menos que tem
de ser entendidos a partir de seu contexto de ga&odue que uma vez que sdo

determinadas pelos interesses dos grupos que jamfoas lutas de representacdes



teriam tanta importancia quanto as lutas econénpeas compreender 0S mecanismos
pelos quais um grupo consegue ou tenta impor @@elinio sobre outros, e junto com

seu dominio, seus valores e idéias. A representagidal, entdo, enquanto instrumento
tedrico e objeto de estudo da Psicologia Sociagréce a articulacdo do psicoldgico e
do social, tornando-se um importante instrumenterdendimento e de transformacéao
da realidade.

Segundo o autor, a contribuicdo da Psicologia $on@a estudo das
representacdes se da pelo fato de ela enxergadati@a-las simultaneamente como
campo socialmente estruturado e nucleo estrutuidatecalidade social. Ele afirma
também que o fundamental da Psicologia Social é&e aja tem de original, que é
questionar a separagéo entre o individual e oigoletontestando a dualidade entre o
psiquico e o social, sem deixar de compreendédio®campos interdependentes.

A representacdo social seria, portanto, um imptatanstrumento para a
Psicologia Social, por ser capaz de articular oghdgico e 0 social como um processo
dindmico, permitindo a compreensdo do pensamentialscajudando entdo, a
desvendar os mecanismos de funcionamento da etd@oosacial do real, tornando-se
fundamental no estudo das idéias e condutas sogiléis disso, segundo Bock (1991),
uma caracteristica muito importante das represgéesagociais € que elas permitem
conhecimento concreto da consciéncia, uma vez gaeegpressao direta dos seus
conteudos.

E por meio delas também que podemos investigarpectas simbolico dos
relacionamentos humanos e dos universos conseramaigie habitamos, pois s6 séo
possiveis as existéncias e repercussbes de quaistpgnicdes”, “motivacdes” e
“comportamentos” se eles significarem algo, sende tgignificar”, por definicao,
implica que pelo menos duas pessoas devem corhpartima linguagem, valores e
memorias comuns, sendo isso 0 que distingue olsdeaiandividual. Dizer que as
representacdes sdo sociais € o0 mesmo que dizers&uesimbolicas, possuindo
elementos cognitivos e perceptivos, e é por iss ajas constituem um mecanismo

psicoldgico e que seus conteudos sao tao impostéiiescovici, 2005).

“Por intermédio do aporte tedrico da representagdcial, torna-se possivel
penetrar no cotidiano dos individuos, consideraselas valores e identidades culturais,
buscando suas verdadeiras raizes e origens, propando o descobrimento de aspectos

antigos e novos de sua identidade” (Alexandre, 200430).



Uma vez compartilhada por todos os individuos de wiada comunidade e
reforcada pela tradicdo, uma representacdo socratitui uma realidade social, e,
conforme as pessoas ndo pensem criticamente slabre sua origem for esquecida,
mais fossilizada ela se tornara, e o que era do@nplastico e mutavel tornar-se-a
enraizado, estético e imutavel. A tarefa mais ingrde da Psicologia Social seria entdo
estudar profundamente essas representagcOes, sgamsspmpropriedades e impactos
(Moscovici, 2005).

Silva (1997) afirma que:

“E bom salientar que a individualizag&o do trabaifio provocou a igualdade nas
relagBes entre homens e mulheres, e nem a inveasastrutura de poder. A independéncia
econdmica feminina ndo representou o término dsiguiedades entre homens e mulheres
porque elas ndo se resumem a esfera econdmiceedahdEstdo presentes na cultura, nas
idéias, nos simbolos, na linguagem, no imaginagiofim, formam um conjunto de

representacdes sociais que impregnam as relagiesJ).

Ressalta-se assim a importancia de estudar assegpsedes sociais a fim de
compreender melhor as relacdes de género e atogy@ti da identidade da mulher
assentada. Para analisar essas representacoess, s@riretanto, consideramos
importante analisar também como o ITESP e a dirdgddST definem a identidade da
mulher assentada, pois acreditamos que essas ¢@eSnipodem atuar como um
“universo reificado” e influenciar na construcaos daepresentacdes sociais dessas

mulheres.

Sobre a escolha do assentamento a ser estudado

O assentamento estudado sera o Horto Bela Vigtalizado no municipio de
Iperd, que conta com 10 anos de existéncia, é csimpmor 31 familias, produz
majoritariamente produtos organicos, cuja prod@éoordenada por um associacao da
qual participam quase todos os assentados e adserffsssociacdo Guilherme Esteca
Duarte dos Biodindmicos da Reforma Agraria da Regi@ Sorocaba) e é de
responsabilidade do ITESP.



O critério utilizado para a escolha do assentaméito da participacdo de
mulheres no projeto do assentamento, a facilidad@aadsso das pesquisadoras e a
disposicéo das assentadas em participar da pesquisa

Consideracoes finais
Espera-se, com a apresentacdo desse trabalho Siegbésio, realizar uma
reflexéo tedrica sobre o tema, e apresentar osiaifee expectativas desse estudo.
Além disso, ao estudarmos um pouco o MST e a idizihéi e subjetividade deste
sujeito historicamente excluido que € a mulheratopo, a mulher assentada, fazemos
uma tentativa de aproximar a Psicologia a ela enam8mentos sociais, e esperamos

chamar a atencao para a necessidade de um ollerssdre ambos.
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