QUALIDADE DO SANEAMENTO AMBIENTAL COMO FATOR DE
INTERFERENCIA PARA A SUSTENTABILIDADE NO AMBIENTE R URAL

Keila C. S. Araujo Lopés
Janice R. P. Borgés
Pedro Ferreira FilHo
Paulo RogérioLopes
RESUMO

Estudos relacionados a qualidade do saneamenteeiat@bsdo de suma importancia
para o desenvolvimento sustentavel no ambientd. fdsée estudo objetivou realizar
um mapeamento da qualidade do saneamento amkmentasentamento Horto Loreto,
situado no municipio de Araras/SP, e verificar sée ese constitui em fator de
interferéncia para o desenvolvimento de praticagalgs sustentaveis. Essas praticas
visam a otimizacéo dos recursos locais do agroetess, além de proporcionar niveis
consideraveis de sustentabilidade socio-econémiaenlgental. Sendo o saneamento
ambiental uma das formas de contribuir para o #xjigldo meio, com a finalidade de
garantir salubridade sécio-ambiental, antes da we@ec de praticas agricolas
sustentaveis nos agroecossistemas, deve-se leveoresitderacdo a relacdo dos atores
sociais locais com meio ambiente e suas implicagiss a sustentabilidade no
ambiente rural. Os instrumentos utilizados parataade dados consistiram na aplicacao
de questionarios fechados formados por blocos temsatos quais continham questdes
que buscaram informacbes sobre a qualidade do mané&a local (forma de
abastecimento e usos da agua, disposicao finah@zanamento dos residuos sélidos e
da producao agricola, disposi¢cdo do esgotamenttasap Os dados foram analisados
de forma descritiva através de analise estatigticaariada. Os resultados apontam que
as praticas sanitarias desenvolvidas pelos indbgidse constituem em fator de
interferéncia para o desenvolvimento de praticagalgs sustentaveis e melhoria da

gualidade de vida dos agricultores assentados.
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1.Introducéo e Justificativa

Segundo Barcellos et al., 2006, had grande impcigarem buscar o
conhecimento da realidade rural, caracterizadapppulagcbes com menor acesso as
medidas de saneamento e pela presenca de atividegtepecuarias altamente
impactantes (BARCELLOS et al., 2006), pois, aceed# que a promoc¢ao da qualidade
do saneamento ambiental se constitui em um fatevaete para o desenvolvimento
sustentavel no ambiente rural e, consequentemeata,a implementacédo de praticas
agricolas sustentaveis.

O desenvolvimento sustentavel é central a qualgeatégia viavel dirigida
para o melhoramento da qualidade de vida e o cebgibbreza, onde os niveis da
populacdo, os padroes de consumo e o0s sistemasrodeicfio sdo diretamente
vinculados a qualidade ambiental (HOGAN, 2006).

O saneamento ambiental se conceitua como um conjdet acdes soOcio
econdmicas que tem por objetivo alcancar salubeidachbiental por meio do
abastecimento de agua potavel, coleta e disposiedresiduos sdlidos, liquidos ou
gasosos, promocédo da disciplina sanitaria de usoldg drenagem urbana, controle de
doencas transmissiveis e demais servigos e obpasiazadas, com a finalidade de
proteger e melhorar as condi¢gdes de vida urbaneke(FUNASA, 2006).

Dessa maneira, afirma-se que o desenvolvimentergasel no ambiente rural
esta intimamente relacionado a maneira pela quabrmmem se relaciona com o0s
recursos naturais disponiveis em seu habitat erenttsso enfatiza que a promoc¢éo da
sustentabilidade socio-econémica e ambiental noieart® rural esta diretamente
relacionada as praticas sanitarias cotidianas debétas pelos individuos residentes

no local.

Contudo, no meio rural brasileiro, o déficit de eg@le saneamento ambiental
ainda é elevado, pois, a politica publica e o modsdtitucional da area de saneamento

ambiental ndo contemplaram essa populacao (MAJl,,e2008).

Geralmente, aamilias rurais adotam solugbes proprias para astipse de
saneamento. Muitas vezes sem orientacdo e deseulunes dos riscos retiram agua de
cacimbas malcuidadas e erroneamente localizadamedsagdes da habitagdo. Langam
aguas servidas no terreiro ou em corregos proxiomgaminando o ambiente. Fazem

monturos de lixo também no ambiente. Além diss@ animais em estabulos ou
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granjas improvisadas e localizadas muito proximae&gdéncias. Isso tudo contribui
para a formagdo de uma biocenose, onde um dos cemi@s € o proprio homem.
Além dos animais domésticos, que estao ali pelprigrdontade humana, juntam-se a
eles animais sinantropicos, como ratos, gambasetos diversos que encontram abrigo
e alimentacao nesses loca@i8\TAL et al., 2005).

Esse é um processo ciclico que provoca insusitdéale sécio-econdmica e
ambiental. A insuficiéncia ou falta das a¢bes deamento ambiental geram impactos
negativos ao homem, ao ambiente e consequentempreucao agricola.

Os riscos ao meio ambiente, advindos das prasaagarias inadequadas no
meio rural, envolvem danos relacionados a contagéimdo solo e dos corpos hidricos.

Essas alteragbes no ambiente se originam de fodéscontaminacao
antropogénica e estdo diretamente associadas aejaespomeésticos (esgotos
sanitarios), e ao chorume proveniente da ma disgosie residuos solidos no solo.

A freqUente disposicdo inadequada de esgotos doosstruto da deficiéncia
de saneamento em alguns locais contribui efetiveenpara a contaminacdo das
colecbes hidricas, inclusive dos lencéis freatiqus, matéria fecal (Branco, 1983;
Takayanagui et al., 1996 citado por SOUTO, 2005).

As fezes de uma pessoa sadia contém um grande mdméactérias comensais
de vérias espécies que variam em quantidade eléi@rordo com habitos e costumes
da populacdo. Estas grandes variacoes de espécan bs estudiosos a estabelecer
indicadores da presenca e contaminacdo. As bactpaaetram no corpo humano
normalmente por ingestdo de alimentos ou 4gua maméala,e muitas vezes através das
proprias maos. Todas as infecgfes levam as bact@rsgrem eliminadas pelas fezes,
com a probabilidade de atingir outro ser humanchdado um novo ciclo (ROQUE,
1997 citado por TONANI, 2008).

Estudos divulgados pelo Banco Mundial (SHUVAL, @99tado por Mauroelli
& Silva, 1998), mostram que grande parte das pesgodadoras de giardias, ténias,
ascaris, entamoebas, oxiuros (enfermidades proaecaor saneamento ambiental
inadequado), foram contaminados pelo consumo deligais e frutas irrigadas com
agua contaminada por efluentes nao tratados.

Os residuos sélidos, também se caracteriza poowtes problema enfrentado
pelas populagdes rurais pela inadequacao dos gemggsaneamento ambiental.

As areas contaminadas por disposicdo inadequad&siduos constituem-se

grave problema sécio-ambiental. Isto se deve, jpatmente, a falta ou dificuldades na
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aplicacdo de politicas especificas para essas, gpeasibilitando a ocorréncia de
contaminacdo do solo e das 4guas e, consequengnaedisponibilidade de metais
tédxicos ou compostos organicos na cadeia alimegésiando riscos ecolégicos e para a
saude humana (ALMEIDA, 2009).

O processo fisico-quimico de decomposicao dosuesjde ndo controlado de
forma correta, ird produzir liquidos percoladosofcime), em sua maioria ricos em
metais pesados, chumbo, niquel, cadmio, dentreofujue contaminam 0s veios
hidricos e cursos d’agua quando infiltrados no RIDONE; POVINELLI, 1999
citado por SOARES, et al., 2007).

Metais pesados como chumbo, mercario, cadmio, i@sésromo, zinco e
manganés, dentre outros, estdo presentes em divipges de residuos e podem ser
encontrados em lampadas, pilhas galvanicas, bstergstos de tintas, restos de
produtos de limpeza, Oleos lubrificantes usadoljestes, embalagens de aerossois,
embalagens de produtos quimicos, pesticidas, filagic inseticidas, componentes
eletrdnicos, latarias de alimentos, e plasticosatésveis (WHO, 1988, WHO, 1989,
WHO, 1992, WHO, 1995, WHO, 2001, EYER, 1995 citado Mundz, 2002).

Dispersos no ambiente, os metais pesados podenessaprseu potencial
poluente diretamente nos organismos do solo, psfeuibilidade as plantas em niveis
fitotoxicos, além da possibilidade de transferépaea a cadeia alimentar, por meio das
proprias plantas, ou pela contaminacédo das aguaspgficie e subsuperficie (Chang
et al., 1987; Soares et al., 2005 citado por SIL&%¥al., 2007).

Quando ha presenca de matéria organica no lixcacdedo com Sissino &
Oliveira (2000), esta pode ser fermentada por rarganismos dentro de determinados
limites de temperatura, teor de umidade e acidezyum ambiente impermeavel ao ar,
ocorre a producao do biogas. O metano, componeed®minante do biogas, e um gas
inflamavel que pode formar com o ar uma misturalesiya, tornando comum a
combustéo espontanea do lixo nas &areas de degyejesiduos.

As areas de disposicdo e acumulo de residuosnbgerte contribuem como
fonte de proliferacdo de vetores de doencas, edpemite roedores, como ratos,
ratazanas e camundongos, insetos como moscasasharahosquitos, que encontram
abrigo e alimento nesses locais.

Sendo assim, segundo Deus et al., (2004), extssibilidade de que os casos
de cisticercose, leptospirose, teniase, toxoplasmestriquinose, doencas estas

relacionadas a falta de saneamento ambientaljamstssociadas a proliferacdo destes
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e podem ser transmitidas ao homem por vias dirgteendo o ser humano entra em
contato com os residuos sélidos, ou indiretas peiodo transporte pelos insetos
(moscas, mosquitos, baratas, besouros, ou roedsuv@sps, aves que sao fontes
primarias, os vetores dos agentes etioldgicos.

Diante do quadro evidenciado acima que demonstirademas acarretados
pela ma qualidade sanitaria ambiental, afirma-s& egtes fatores se constituem em
interferéncia para o desenvolvimento sustentdveambiente rural, inclusive para a
adocéao de praticas agricolas sustentaveis.

Se o0 desenvolvimento sustentavel visa qualidad®-e@ondmica e ambiental
no meio rural, e conseqiientemente otimizacao dnsses do agroecossistema para a
producdo agricola baseada em principios ecolégieogjuestdo do saneamento
ambiental deve ser avaliada em primeira instamoé, 0s impactos provocados pela
insuficiéncia sanitaria atingem o homem e o ambient

Desse modo, ressalta-se que, 0s servigcos adeqdademneamento ambiental,
implicardo em qualidade dos alimentos produzidapjadidade de vida dos moradores
do meio rural, pois possibilitardo a rentabilidadie seus produtos e inser¢cdo no
mercado competitivo, uma vez que a procura poresios cultivados com base em
agriculturas alternativas tendem a crescer, alémod&ibuir com a salde dos agentes
sociais do meio urbano e rural, e também da saddeeatal, promovendo niveis e

indicadores de sustentabilidade econdmica, sociail@ental.

2. Area de Estudo

A é&rea de estudo € de assentamento da reformdaagtf@nominada de Horto
Loreto, localizada no municipio de Araras/SP, adelpelo ITESP (Instituto de Terras
do Estado de Sdo Paulo). Atualmente se encontididhvem quatro areas: Araras | e
Il, subdivididas em 1985 entre 6 e 14 familias, clotes entre 5 a 6,5 hectares
respectivamente; o Araras lll criado em 1996, diotam assentadas 46 familias, com
lotes entre 5 a 6,5 hectares; e o Araras IV, creado2004 e onde estdo assentadas 30

familias, em lotes de um hectare por familia.
3. Metodologia

O instrumento utilizado para a coleta de dados istmsna aplicacédo de
questionarios fechados formados por blocos temgtm® quais continham informacdes

sobre as praticas cotidianas desenvolvidas pesentalos concernentes ao saneamento
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ambiental (formas de utilizacdo da agua e origemnugsma; armazenamento e

disposicéo de residuos solidos, utilizagdo de agnoigos e esgotamento sanitario).

Os dados obtidos com a pesquisa se referem a gBafapesquisadas e foram
analisados quantitativamente por analise estaistiivariada. A apresentacdo dos

dados sera realizada de maneira descritiva.
4. Resultados e Discussao
= Utilizagdo da agua no assentamento

Verificou-se que as 88 familias assentadas entaglds utilizam agua da rede
publica que provém de pocos comunitarios situadoassentamento. O tratamento da
agua € de responsabilidade do SAEMA (Servico dealgEsgoto do Municipio de
Araras), instituicdo capacitada para a realizaghouidlados e analises da dgua no local.
No entanto, os assentados utilizam agua de outmatesf (rio, mina, reservatoério,
corrego) para diversos fins. Com relacdo ao usagie de outras fontes (rio, mina,
reservatorio, bica), 4,55% das familias utilizanrapdanho, 3,41% para cozinhar,
19,32% para higiene e consumo de animais de estomac25% para irrigagcao de
plantas de usos alimentar (hortas). Com relacéailizagdo da agua de outras fontes,
acredita-se que por ndo conhecer a qualidade da aguassentados possam estar em
situacado de vulnerabilidade, ou seja, sujeitos rdtragdo de doencas, como ressalta
FUNASA (2006), que a diarréia e verminoses saoriagipais doencas relacionadas a

falta de abastecimento de agua de higiene.

= Esgotamento Sanitario
Das 88 familias 7,95% realizam o esgotamento samitiravés de fossa e
92,05% utilizam vala negra. Esse cenario enfatiza g deficiéncia em estrutura
adequada de esgotamento sanitario podera acadleetarordo com FUNASA (2006),
grande numero de doencas pelo contato direto daqueh o solo contaminado por
larvas de helmintos, provenientes de fezes deguea de parasitoses.

* Armazenamento e Destino Final dos Residuos Solidos
Com relacdo ao armazenamento do lixo dentro ddéesia verificou-se que
das 88 familias entrevistadas 55,68% armazenaro @ifh recipiente fechado e 44,32%

em recipiente aberto, enquanto 62,50% das famdkaentadas armazenam o lixo fora



da residéncia em ambiente aberto e 32,95% em eatégpfechado. O armazenamento
inadequado do lixo segundo FUNASA (2006), constjitbblema sanitario porque
favorecem a proliferagdo de vetores e roedoreserRoser vetores mecanicos de
agentes etiologicos causadores de doencas, tais. chanréias infecciosas, amebiase,
salmoneloses, helmintoses etc. Exemplificando, aaatéss que pousam e vivem nos
residuos solidos onde encontram liquidos fermergatéam importancia sanitaria muito
relativa na transmissao de doengas gastro-intestipar meio de transporte mecanico
de bactérias e parasitas das imundicies para merdbs e pela eliminacao de fezes
infectadas. Podem, ainda, transmitir doencas do tespiratorio e outras de contagio
direto, pelo mesmo processo.

Quanto a disposicao final do lixo no assentameatdieou-se que 77,27% das
familias queimam o lixo, 6,82% enterram, 29,55%ajogem valas e matos e 42,05%
deixam esparramados nos arredores da casa. Ndamseato ndo é feita a coleta de
lixo pelo servigo publico. A disposi¢do inadequaltalixo pode gerar uma série de
consequéncias para o0 homem e o ambiente. Alémodegas causadas por vetores que
sao atraidos pelo lixo em busca de abrigo, alimenthorume, liquido proveniente da
decomposicdo da matéria organica no mesmo, podetarginar o solo e 0s recursos
hidricos.

Uso de Agroquimicos e Destino Final das Embalagens

Com relacdo aos agroquimicos € importante ressagjter dos 88 lotes
pesquisados, 82,95% dos agricultores fazem usoees auiltivos. Quanto ao destino
final das embalagens de agroquimicos, 3,41% dadlidamenterram, e 80,68%
gueimam ou devolvem ao posto de recolhimento. Dedaccom os dados obtidos com
a pesquisa, ressalta-se a importancia de armazenagkestino final dos residuos, ou
seja, das embalagens de agroquimicos, utilizadosaio rural, como prevencdo e/ou
para amenizar oS impactos a salude e ao ambient® e desses produtos pode
ocasionar. Pois, a Lei federal n. 9974, de 06.@®20egulamentada pelo Decreto n.
3.550, de 27.07.2000, retrata que residuos de agdrad vazias de agrotoxicos sao uma
fonte potencial de problemas e de contaminacaodaole¥ toxicidade dos produtos
quimicos que contém. Isto porque os residuos pa#emfiltrar no solo e nos corpos

hidricos, acarretando danos ao ambiente e ao homem.



5. Consideracdes Finais

Os resultados obtidos apontam que a populacdo ergsidna area do
assentamento se encontra em situacao de vulndeat@lsocio-ambiental.

As praticas cotidianas sanitarias desenvolviddespmoradores refletem os
problemas provocados pela insuficiéncia de poétipablicas efetivas voltadas ao
saneamento ambiental no meio rural.

Esses fatores contribuem portanto para a gerachaixies niveis de indicadores
de sustentabilidade sdcio-ambientais, uma vez qoepalacdo se encontra exposta a
propagacdo de doencas vinculadas aos problemas dakka de saneamento pode
acarretar e o ambiente, palco dos cultivos agripafa sustentar a populagédo urbana e
rural é também amplamente atingindo pela inadequsaditaria podendo comprometer

0S recursos indispensaveis a atividade produtiva.
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