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Seguranca Alimentar é a realizacdo do direito dkgoao acesso a alimentos de
gualidade, em quantidade suficiente e que respedeniversidade cultural. Este
trabalho objetivou verificar a prevaléncia e ogdggates de Inseguranca Alimentar (1A)
em familias residentes no Assentamento Primeir&up localizado no municipio de
Campo do Meio, MG. Utilizou-se o questionario dadta Brasileira de Inseguranca
Alimentar (EBIA), composto de quinze perguntas,dsesete direcionadas apenas a
domicilios com menores de 18 anos. O questionéariadlicado a 43 representantes de
familias, sendo as perguntas relativas a situaig@maiada ao longo do ano anterior a
entrevista. Conforme o nimero de respostas positigaperguntas, a classificacdo foi
feita em: seguranca alimentar (SA) e inseguranigaeatar (IA) leve, moderada ou
grave. Observou-se que 37,2% das familias apresent8A, 46,5% IA leve, 4,6% IA
moderada e 11,6% IA grave. Os gradientes de (injaaga alimentar foram
comparados aos de outros assentamentos e aosdldidios na Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNAD), realizada no Brasih €004. Verificou-se que o
Assentamento Primeiro do Sul apresentava IM coreigémente mais baixa que 0s
outros assentamentos e também em relacdo a PNAENM @ IG apresentava-se mais
alta, evidenciando, portanto, uma parcela sigriifiaade pessoas sofrendo violacdo do
direito humano a alimentacdo adequada. Estudogadat em outros assentamentos
atribuiram a diversidade produtiva maiores nivasSd\. Assim, torna-se necessaria
uma analise mais detalhada sobre a diversificag@@ufiva no Assentamento Primeiro
do Sul, tanto voltada para o mercado como pardar@aasumo, bem como sobre outros
possiveis fatores condicionantes da situacdo ditigada.

Palavras-Chave:Escala de Avaliacdo da Inseguranca Alimentar.

! Departamento de Nutricdo, Universidade FederalltenAs (UNIFAL-MG)
? Departamento de Nutricdo, Universidade FederalltEnas (UNIFAL-MG)
* Departamento de Nutricdo, Universidade FederalltEnas (UNIFAL-MG)
* Departamento de Nutricdo, Universidade FederalltEnas (UNIFAL-MG)
® Departamento de Nutricdo, Universidade FederalltEnas (UNIFAL-MG)



