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RESUMO

A competéncia para o trabalho de um catador de materiais reciclados estd associada de
forma direta a sua idade, porém, outros fatores podem influenciar essa capacidade como
as condicdes de trabalho, o estado de salde, a presenca de doencas, o estado psicoldgico,
o estilo de vida, dentre outros. O presente estudo tem como objetivo identificar os fatores
da atividade dos catadores de materiais reciclados, buscando avaliar a relacdo entre a
capacidade para o trabalho e o ambiente no qual o trabalhador exerce sua funcdo. A
pesquisa é de natureza descritiva, transversal, quantitativa, envolvendo trezentos e oito
trabalhadores que atuam como catadores de materiais reciclados em nove diferentes
cidades de pequeno, médio e grande porte do Estado de S3o Paulo. Os instrumentos para
a coleta dos dados utilizados foram quatro formuldrios, sendo um constituido por
qguestdes oriundas do ICT (indice de capacidade para o trabalho) e caracteristicas sécio-
demograficas para levantamento das caracteristicas pessoais relacionadas as condi¢bes de
trabalho, de vida e do segmento da reciclagem; um questiondrio de tolerdncia de
Fagerston que tem como objetivo identificar e medir a dependéncia do tabagismo, e um)
guestionario, Alcohol Use Disordersldentification Test (AUDIT) que tem por objetivo
identificar a dependéncia alcodlica e um questionario QNSO (Questionario Nordico de
Sintomas Osteomusculares) e um Diagrama de Corlett e Manica que tem como objetivo
caracterizar as regides anatdmicas mais acometidas por dores osteomusculares. Nesse
estudo, 76,29% dos catadores apresentaram ICT bom e 6timo e apenas 1,62% ICT ruim,
muito provavelmente em decorréncia da grande satisfacdo no trabalho junto as
cooperativas, porém a maior queixa é a baixa remunerac¢do. O estudo identificou que ha
prevaléncia de dores e desconforto abdominal podendo estar relacionado as condicbes
precarias do trabalho e as condi¢cdes ocupacionais. Portanto, acdes que promovam a
manutencdo da capacidade para o trabalho podem auxiliar na permanéncia do individuo
no mercado de trabalho assim como diminuir a incidéncia de afastamentos no trabalho
como também as aposentadorias por invalidez. E importante a busca por informacdes que
possam subsidiar politicas publicas quanto a preservacao da capacidade dos
trabalhadores, uma vez que impactos decorridos da perda desta capacidade para o
trabalho exercem pressGes sobre o sistema previdenciario e de saude, além de
comprometer a produtividade econ6mica do pais.
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