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Técnica de plastinagao aplicada ao coragao bovino
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A disciplina de anatomia animal é de grande importancia para o profissional zootecnista,
constitui cadeira basica da formagao cientifica do aluno. Permite o contato direto do aluno
com cadaveres e demais pec¢as anatémicas preservadas. Contudo muitos animais foram
ou mesmo sdo sacrificados exclusivamente para compor o acervo dos museus de
anatomia animal. A conservacdao das pecas €& de fundamental importancia para a
manutencao das caracteristicas morfolégicas originais. O formol € o conservante mais
utilizado, porém, o contato direto com essa substancia traz riscos a saude. Desta forma,
sob orientacdo do docente da disciplina realizamos a técnica de plastinagdo como
métodos alternativos na preservacdo e manutencdo de pecas anatdmicas de animais
eticamente obtidas, e com objetivo de minimizar a exposi¢dao dos alunos aos vapores de
formol e confec¢cdo pec¢as duradouras para a disciplina de anatomia animal foi realizada
pela primeira vez neste laboratério esta técnica. No abate animal para consumo de carne,
suas visceras normalmente sdo relegadas a segundo plano ou mesmo utilizadas para
confecgdo de alimento para outros animais. Com baixo custo, um coragdo bovino foi
obtido em acougue do comercio local. A viscera foi fixada por perfusao de formaldeido a
10% por via arterial. Um més apds o coragao foi dissecado expondo as artérias e veias
coronarias. Apds congelamento da viscera a 18 °C negativos foram realizadas sec¢des
em serra-fita expondo as camaras cardiacas, miocardio, valvulas e troncos vasculares.
Foram selecionas duas sec¢des para realizarmos a técnica de plastinacao que consistiu
na imersao da viscera em acetona durante duas semanas para desidratagdo da mesma.
Posteriormente os cortes foram imersos em resina de poliéster sob vacuo para que a
acetona fosse retirada e a resina penetrasse na pec¢a. Decorridas duas semanas as
sec¢des foram retiradas da resina de poliéster e submetidas ao aquecimento a 40 °C e
aos vapores do catalizador especifico que acompanha a resina de poliéster. Podemos
observar que a pec¢a adquiriu textura e aspecto inicialmente emborrachado e a medida
que o processo de catalise acontecia a pe¢a adquiria caracteristicas plasticas. A final de
trés semanas a pecas ficaram com relativa rigidez plastica. O procedimento permitiu a
confeccdo de pec¢a anatdmica de facil manuseio com caracteristicas morfolégicas
preservadas que podera ser mantida no ambiente sem necessidade da utilizacdo do
formaldeido. A pe¢a pode ser manipulada sem necessidade de luvas ou mesmo utilizacao
de mascara em funcdo da auséncia dos vapores de formaldeido. Concluimos que os
objetivos iniciais foram alcangados com a obten¢do pela primeira vez no laboratério de
peca plastinizada e compora o acervo educativo do laboratério de anatomia animal.



Implementagao do projeto sobre viabilidade de utilizagdao de métodos
alternativos no ensino de Zoologia

Marta Luciane Fischer' e Ana Laura Diniz Furlan?

A tradicdo académica legitima a utilizacdo de animais como recurso didatico alicercada na
indispensabilidade para o aprendizado e na inadmissibilidade de sua senciéncia
(PASSARINO et al., 2013). Contudo constata¢des cientificas antagonicas tém repercutido
em reformula¢des de paradigmas norteadores da valoragao da vida animal (FEIJO et al.,
2008), aliadas a intervencdo da Bioética e das normativas legais que alumbram a
viabilidade, efetividade e idoneidade dos métodos alternativos promovendo formacgao
técnica e ética (FISCHER; OLIVEIRA, 2012, FISCHER et al., 2013, CONCEA, 2015).
Embora incialmente tenha se direcionado esforcos para substituicdo de animais em
procedimentos didaticos invasivos (PASSARINO et al., 2013), o momento atual demanda
atencdo para as aulas de zoologia, as quais sdo justificadas por argumentos de
impossibilidade de substituicdo do animal em estudos que visam o reconhecimento de
estruturas morfolégicas utilizadas na taxonomia. Para tanto, instituicbes de ensino
superior devem manter um acervo diverso que necessita ser frequentemente renovado,
tendo em vista a pouca durabilidade face a continua manipulacdo, principalmente de
animais com corpos mais frageis, tais como muitos invertebrados. Desta forma, o
presente projeto referente a uma dissertacao de mestrado em andamento no Programa
de Pos-Graduacdao em Bioética da PUCPR, tem como objetivo sistematizar, elaborar,
aplicar, avaliar e validar a eficiéncia de métodos alternativos ao uso de animais em aulas
de zoologia. Para tal, tem-se atuado em frentes como: a) elabora¢do, aplicacdo e
validacdo de métodos altemativos em aulas curriculares e curso de extensdo; b)
avaliacado, por meio de questionario, da concepc¢ao de bidlogos, estudantes e professores
de biologia a respeito da necessidade e relevancia do uso do animal nas aulas de
zoologia; c) elaboracdo de uma ferramenta de comunicacdo digital que congregue
informacdes cientificas e populares a respeito de métodos alternativos e relatos de
experiéncia. Até o momento, o questionario detém 223 respondentes (82% estudante e
bidlogos e 18% professores), 0s quais relacionaram a escolha do curso por amar a vida e
intencionar trabalhar em campo, contudo bidlogos e estudantes valorizaram mais o uso de
animais em aulas praticas, do que os professores. Mais da metade dos respondentes
disseram ter coletado animais para aulas, nao terem tido contato com métodos
altemativos, deterem conhecimento do principio dos 3R’s e ndo terem informacdes sobre
objecdao de consciéncia. Ja foram aplicados métodos alternativos em cinco aulas de
zoologia, destacando aulas com invertebrados que visou avaliar diferentes meios de
conservacgao, focando na reducdo, no qual utilizou-se exemplares conservados em alcool,
resina e glicerina, registrando-se o desempenho e aderéncia dos estudantes. Os
académicos atestaram dificuldades em visualizar as estruturas morfolégicas dos animais
mantidos em resina contrapondo com a preferéncia por ndo precisar manusea-los. Os
dados parciais atestam a concordancia dos estudantes com procedimentos éticos,
contudo os mesmos demandam por meios efetivos de aprendizado, incentivando o
investimento em pesquisa por métodos altemativos motivadores, efetivos e éticos, em um
processo gradativo que transcenda as determinacdes legais e abarque todos 0s grupos
taxonémicos, tais como invertebrados.
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Ensino de Fisiologia sem a utilizagao de animais em aulas praticas

Bernardo Melo Neto, Mestre em Farmacologia, Faculdade Santo Agostinho,
bernardomeloneto@hotmail.com

Camila Ernanda Sousa de Carvalho, Mestre em Farmacologia, Faculdade Santo Agostinho
Celbe Patricia Porfirio Franco, Mestre em Ciéncias e Saude, Faculdade Santo Agostinho

Conforme as Diretrizes Brasileiras para o cuidado e a utilizacdo de animais em atividades
de ensino ou de pesquisa cientifica (2016), as propostas para estas atividades devem
substituir o uso de animais por métodos alternativos, quando estes existirem. Seguindo
também o principio da reducdo, as aulas praticas com manipulacdo de animais vivos
anestesiados podem ser diminuidas e sempre que se comprova a necessidade do uso de
animais para uma determinada atividade, o professor pode ser orientado a fazer uma
filmagem da pratica, para que o video possa ser usado nas proximas aulas (SANTOS, R.,
2016). Objetiva-se com este relato de experiéncia, apresentar e divulgar metodologias que
podem ser utilizadas nas aulas praticas de Fisiologia sem a utiliza¢cao de animais. Com este
proposito, os roteiros de praticas das disciplinas de Fisiologia para Enfermagem e
Fisioterapia de uma faculdade particular da cidade de Teresina-Piaui foram reformulados,
dando prioridade a atividades que possam ser realizadas com os proprios discentes ou com
o auxilio de modelos artificiais. As praticas selecionadas foram: acdes reflexas somaticas
na espécie humana, acdes reflexas viscerais na espécie humana, sentido somatico do
corpo, estudando a contracdo muscular no homem, eletrocardiografia no homem, ausculta
cardiaca, estudo do pulso e da pressao arterial no homem, mecéanica respiratéria (com o
auxilio de conjunto caixa toracica-pulmdes artificial), caracteristicas da respiracdao e
ausculta pulmonar na espécie humana e diurese aquosa no homem. Além destas atividades
o docente também aplicou metodologias ativas de aprendizagem como por exemplo a
aprendizagem baseada em grupos, mapa conceitual utilizando a ferramenta Cmaps Tools®
e Estudo Pratico utilizando o Google Drive® e Socrative®. Apés a introducéo das referidas
praticas observou-se maior integra¢ao e interac@o dos alunos nas praticas e nas discussdes
provenientes das atividades realizadas. Conclui-se que a implantacdo das praticas
envolvendo o proprio estudante como sujeito de estudo estimulou o aprendizado, além de
contribuir para a redu¢éo do uso de animais no ensino.



Modelo dinamico da circulagao arterio-venosa animal/humana.
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O sistema circulatério dos mamiferos consiste no coragdo, um érgao central de
bombeamento dividido em quatro compartimentos, e em um sistema de vasos para a
circulagdo do sangue. Os vasos que levam sangue do coracdo para os 6rgaos sao
chamados artérias e aqueles que trazem sangue dos érgdos para o coragao, veias. A
circulagdo pulmonar também chamada de pequena circulagdo comprende o trajeto do
sangue desde o ventriculo direito até o atrio esquerdo. Nessa circulagao, o sangue passa
pelos pulmdes, onde ocorrem a hematose, e 0 sangue aumenta seu teor de oxigénio e
perde gas carbdnico para os alvéolos pulmonares. A circulagdo sistémica, também
chamada de grande circulacdo, compreende o trajeto do sangue desde o ventriculo
esquerdo até o atrio direito; nessa circulagdao, o sangue oxigenado fornece gas oxigénio
aos diversos tecidos do corpo, além de retornar ao coragdo rico em gas carbdnico. O
objetivo deste trabalho foi fazer um modelo dinamico, didatico e representativo, visando
uma melhor demonstracdo de como ocorre a pequena e a grande circulagido no
organismo do animal, bem como os territérios vasculares ao longo deste trajeto. Para a
confec¢cao do modelo foram utilizados os seguintes materiais: placa de MDF, garrafas pet;
2 bombas de maquina de lavar; 1 suporte de aluminio; 8 pecas de cano em ""T°; tabua de
MDF; brocas; furadeira; mangueiras de silicone; massa de biscuit; cola quente; tintas e
arame. Sobre a placa de MDF (100 x 50 cm) foi montado o trabalho onde incialmente
confeccionamos o desenho do sistema circulatério. Alguns érgaos como pulmdes,
coragao, rins, e circulagao enterro-hepatica foram representados e moldados em biscuit.
Com os érgaos prontos comeg¢amos a perfurar a placa e associando as mangueiras de
silicone representando o sistemas arterio-venosos e fixando-as com arame em seus
lugares de acordo com as figuras. Onde havia ramificagdes conectamos com as pecas
em forma de “T". Os 6rgaos moldados em biscuit foram fixados na placa através de arame
e cola. Na parte posterior da placa foi fixado o suporte de aluminio para o encaixe de duas
garrafas pets como reservatérios contendo os liquidos corados em azul para representar
0 sangue venoso e vermelho para representar o sangue arterial. Na saida de cada garrafa
foi acoplada uma bomba de maquina de lavar. E das bombas partiam as mangueiras de
silicone percorrendo e distribuindo o liquido nas respectivas mangueiras e ramificagcdes
em T para as circulagdes pulmonar e sistémica, segundo sangue venoso ou arterial
respectivamente. O modelo proposto possibilitou caracterizar de forma dinamica as
circulagdes sistémica e pulmonar, o sistema porta-hepatico e o fluxo sanguineo arterial e
venoso em alguns o6rgaos-chave como coragao, pulmdes, rins e circulagao entero-
hepatica. O modelo permanece no laboratério de fisiologia animal onde é rotineiramente
utilizado na demonstracdo da dinamicidade do fluxo sanguineo corporal durante aulas
teérico-praticas.



Construindo a regulamentagao da objec¢ao de consciéncia no
Instituto de Veterinaria da UFRRJ

Joshua Dylan Moyse'; Célia Maria de Toledo Serrano?

Introdugdo: Um tema que caminha em paralelo ao debate sobre o uso de animais no ensino
e 0s métodos alternativos a ele é o da objecdo de consciéncia. No quadro ainda pouco
definido de receptividade e oportunidades para a substituicdo desse uso, na maior parte das
universidades, o recurso a objecdo de consciéncia é uma estratégia que alunos sensiveis
aos direitos animais tém utilizado para fazerem valer seus proprios direitos constitucionais
(Constituigcdo Federal, Art. 5°., incisos Il, VI e VIII, Art. 225°, § 1°, inciso VII). A apresentagdo
de obje¢do de consciéncia as mais diversas praticas pedagégicas que envolvem o uso de
materiais biolégicos de origem animal, por parte de alunos (individual ou coletivamente), tem
forcado as Instituicdes a enfrentarem o desafio de compatibilizar visdes, métodos e
regramentos para a substituicdo. No curso de Medicina Veterinaria da UFRRJ tal
enfrentamento tem acontecido desde 2010, a partir da demanda de alunos, amparados pelo
Grupo Katumbaia de estudos e ativismo em direitos animais e por docentes, tendo como
resultado a institucionalizacdo do processo para regulamentacdo da apresentagdo da
objecdo de consciéncia no ambito do Instituto de Veterinaria-IV, no ano de 2015. Materiais e
métodos: Na esteira de diversos eventos promovidos pelo Katumbaia em conjunto com a
direcdo do IV e o Grupo PET Veterinaria, visando fomentar o debate sobre a tematica, o
processo de regulamentagdo teve inicio com a apresentacdo, por alunos, de um abaixo-
assinado com 40 assinaturas, acolhido pela dire¢do do Instituto, apés apreciagdo por seu
Consuni. A partir disso, foi constituida, em maio de 2016, uma Comissao formada por
representantes de Departamentos, de alunos e a Coordenagdo do Curso, com o objetivo de
apresentar propostas de procedimentos e instrumentos para avaliagdo das experiéncias de
substituicdo a serem realizadas. Resultados e discussao: Um dos aspectos positivos desse
processo foi o crescimento da consciéncia da comunidade universitaria do IV sobre a
relevancia ética e pedagdgica da substituicdo das praticas ftradicionais meramente
demonstrativas com o uso de animais e materiais biolégicos deles derivados. Nesse sentido,
observa-se o esfor¢o de muitos docentes em ajustar as metodologias usadas as diversas
diretrizes legais e, sobretudo, as do Concea, relativas ao assunto. Além disso, durante 2015,
como desdobramento dessa busca, um projeto de extensdo universitaria foi desenvolvido
junto ao Instituto de Ciéncias Biolégicas e da Saude-ICBS e ao IV, visando estabelecer
procedimentos para a obtengado ética de cadaveres para utilizacdo em diversas disciplinas,
cuja repercussao foi fundamental para o aceite das demandas dos alunos pela dire¢ao do
Instituto e por docentes menos abertos as mudangas. Lamentavelmente, a UFRRJ ndo tem
alocado recursos para aquisicdo de materiais alternativos ja consagrados para a substituicdo
mas, em boa parte das disciplinas, os docentes tém se mostrado abertos a busca criativa de
novas formas de ensinar, minimizando ou mesmo eliminando o uso de animais. Conclusao:
A regulamentacdo da objecdo de consciéncia no curso de Medicina Veterinaria ainda
encontra-se limitada as disciplinas oferecidas pelos departamentos pertencentes ao IV mas o
caminho institucional para que ela se estenda a toda Universidade ja esta aberto. Além de
seu pioneirismo na UFRRJ, acredita-se que esta iniciativa seja inédita no pais, ao menos nos
cursos de Medicina Veterinaria, e que ela possa servir como referéncia a outras Instituicdes.

1. Graduando em Medicina Veterinaria, UFRRJ; 2. Doutora em Ciéncias Sociais, IFCH-Unicamp, graduanda em
Medicina Veterinaria, UFRRJ, docente no curso de Ciéncias Biolégicas da Associacdo Educacional Dom Bosco
(Resende-RJ). Correspondéncia: celia.serrano@uol.com.br




Ex vivo models for teaching Therapeutic ERCP (Endoscopic Retrograde
CholangioPancreatography)
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Teaching models in endoscopy are important tools to minimize risks
derived from endoscopic procedures, taking into account that therapeutic
endoscopy, also known as surgical endoscopy, has greatly developed
during the last decade. This teaching method determine a appropriate
proficiency before procedures performed in the human beings.This ethic
context bring up from a relevant contribuition to decrease the
complications in the patients . In this context, ex vivo teaching models are
important and safe tool in order to acquire therapeutic endoscopy
habilities’.

The aim of this paper is to demonstrate porcine ex vivo specimens settings
to therapeutic ERCP procedures .

Our model uses the digestive tract of porcine, with preservation of the
pancreas, liver and gallbladder, to make models ex vivo to teach and
training  biliary procedures. The model is structured on a plastic
mannequin.

The duodenal papila is simulated with chicken heart, in wich is held a small
hole at its apical portion using a needle “crochet” heated. The neo papila
its positioned in the anti-mesenteric jejunal border . We used piece of
rectangular plastic support that is attached in a Peace of beefs with xxx
onces . We created a simetric hole in the beef in order to adapt the hearth
chicken. The beef represents the head of pancreas and sustained
adequately the papila model . This setting is sutured in the antimesenteric
face of the jejunum.

The method used in the adaptation and positioning of the neo-papila
allows a quick change after the procedures performed by the attendes
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without damaging the rest of the model, wich can be used over again. Thi
papilla model is used to the follow procedures: transpapillary cannulation
precut (Huibregtse), fistulotomy, papillary balloon dilation, papillectomy
sphincterotomy.

Another model was made by anastomosing a dissected segment o
submucosa of the proximal esophagus with 12 cm of lenght which is fixe«
from the duodenum until hepatic hilum. This model is used to the follov
procedures: plastic and metal stents deployment, endobiliary dilation o
strictures and stone extraction.

Concluding, ex-vivo models represent an effective method to teacl
advanced ERCP procedures.
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O presente projeto se constitui a partir da problematica central: a necessidade de se
desenvolver métodos alternativos ao uso de animais nao-humanos em aulas praticas de
Fisiologia Geral e Comparada. Esta pesquisa visa analisar e interpretar as atividades
presentes no manual de instru¢des do hardware BIOPAC, por meio da interacdo com o
modelo fisico MP36 Student Lab System, com o objetivo de formular um manual de facil
entendimento aos docentes, contendo licdes de Fisiologia Geral e Comparada que sejam
passiveis de substituir 0 uso de animais ndo-humanos como modelo didatico. Para tanto,
estdo sendo aplicadas entrevistas semi-estruturadas a docentes universitarios que
ministram disciplinas praticas que fazem uso de animais ndo-humanos, notadamente em
cursos de Ciéncias Biolégicas, com o intuito de validar o manual elaborado junto aos
docentes, de modo a verificar a possibilidade do uso do BIOPAC como método alternativo
em suas aulas praticas, além da confec¢ao do manual propriamente dito. Na Universidade
Estadual Paulista “ Julio de Mesquita Filho” foram adquiridos, no ano de 2009, 23 conjuntos
software/hardware BIOPAC, distribuidos em 14 campus da universidade, notadamente
campus que apresentam cursos ligados a Ciéncias Biologicas e da Saude. Até o momento
foram realizadas 4 entrevistas com docentes, cujos conteudos das respostas mostram,
preliminarmente, a dificuldade de uso do sistema, que passam desde o desconhecimento
da existéncia deste recurso alternativo nos campi, as dificuldades no entendimento do
manual, dada sua complexidade ou ndo entendimento da lingua inglesa. Paralelamente, se
iniciou a confec¢do de um tutorial ilustrado do uso do BIOPAC, com aulas praticas que
estdo sendo testadas com alunos da disciplina de Fisiologia Comparada curso de Ciéncias
Biologicas da Faculdade de Engenharia de llha Solteira, até entdo com resultados
satisfatérios, posto que as aulas ministradas com o uso do BIOPAC vém sendo bem
recepcionadas pelos discentes e cumprem com os objetivos da disciplina.
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